Visuell historiefortelling som formidlingsmetode:
De helseskadelige kjemikaliene som brukes
i hudproduktene vare
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Problemstilling og resultat

Problemstilling:
Hvordan kan man ved hjelp av visuell historiefortelling, formidle temaet
‘giftstoffer i hudprodukter’ til unge voksne?

Resultat:
Et fysisk informasjonshefte og en digital nettside som formidler
informasjonen ved bruk av visuell historiefortelling.
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Typografi

Tittel: FSecure Sans Bold
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Bradtekst: Avenir Roman
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Typografien som brukes i profilen bestar av de to fontene vist over.
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Farger

De overste er fargene som representerer de helseskadelige
kjemikaliene. De nederste er noen av fargene som generelt brukes i
resten av illustrasjonene.
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lllustrasjonsstil

Hovedkarakteren lllustrasjonene som representerer
de helseskadelige kjemikaliene
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Produktene

Produktene som representerer de med helseskadelige kjemikalier.
Malevlous er latin, som oversatt betyr “skadelig”.

Hodebunn: Hudpleie: Sminke: Logo:

..n.o---

MALEVLOUS

Produktene som representerer de uten helseskadelige kjemikalier.
Laeta er ogsa latin, som oversatt betyr “lykkelig”.

Hudprodukter: Logo:

ceto
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Informasjonsheftets format og papir

Omslag: Color Copy 160 gr. digital
Innside: Color Copy 120 gr. digital
Sider: 24

210 mm

148 mm
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Trykt losning

Informasjonshefte



Omslag

De helseskadelige
kjemikaliene som brukes
i hudproduktene vare

Side 2+3

Det of mange tusen stoffer som brukes | pro
dusionen av hudprodukter. Moen oy diss
staffene kan vaere helseskadelige | foo store
kansantrasjonsr, ag nesn kan gl sllsngi

Forbnkemidet joblber for & gi alle mulighaten
1l & 12 gode walg nér det kersemer # innkiag av
hudprodukter.

Derfor e dat | detse informajonshedot fremstit
noan B av mange hobeskadelige gitstaffer v
utsetber ot for wad bruk av hudprodulie:,

Bngkar du 3 Lane e kan oy Desake 085 pd
giftstoffarn ellar tobnskeradsd.no.

'm_mh:r
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Side 4+5
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Parabener

Bt beaas qpuliere

Hudkrerser o bormetnbe podsbier,

ISarior brues aofer
Mnde wgp og halade,

Hearder ber du urrgi stchers

Wisency hormoedarrtyrende Bl Lan pdvas
Iruibartees, Gpraurs ki iy o |Eiegieme. ager
ognd w1 | sarmmenheryg nied echelie former for
ke soem birgekoaft b bainser,

Togmir:

l.-luum.m hogrnglpataten
Sarfum Metapiparshen Btyparaben
Ethlparsteer koiusfdpa shar
Popsiparaner

Under luken




Side 6+7

Triloksan

Hlerr Srnes st e
Koerelske produsien [l annet @ankeem,
Aot o ek /dusmipe|

Huorior by wotisr
Trikicwan hiar Balterigudn pinch #5enik i 0 Brukss
alerne b B Hedve bakierd eutvbding o vard ikt

fll.l'.'l'\"l'\d' o UG Botene

Dot ar radlig ot brak s stofet kan fere ol o
ot e AV resstenle Mot Stibatka.
Trilenan er oy semen gilvg lor llset | vaen

Typer
Tridosian
Trizloaan
Bigma

Under luken

-NEW DEODORANT-
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Side 5+6
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Siloksan (D4/D5)

Hiwy v stoffars.:
Epametikk oo pleieproclibien

Hwarler ke stoffat
lgrvaneche sl at bl erilare & snere dom ot
o brake dem.

Horer bar du usrgd siofere
068 b bt mn ol & B b

Under luken




Side 7+8 Under luken

Isotiazolinoner

el |

]
&
o=

| |
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Side 8+9 Under luken
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Side 10+11 Under luken

Cocktaileffekten

287730, BOP3102, V17 15



16 287730, BOP3102, V17

Side 12

“Qveralt i Europa utvikler
folk nye allergier fordi vi blir
pavirket av stadig flere
kjemikalier”

- FFgirng ra




Side 13
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Side 14
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Side 15 bakside

Lar mer pa giftstoffer.no
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Digital losning

Webside: www.giftstoffer.no



Forside

() www.giftstoffene.no Q searct | B8 + & 20~

Finn ut hva slags kjemikialer du ber unnga!

Det er mange tusen stoffer som brukes i produksjonen av blant annet
hudprodukter, kleer, rengkaringsprodukter, elektronikk og barneleker.
Noen av disse stoffene kan veere helseskadelige i for store konsentrasjon-
er, og noen kan gi allergi.
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Velg kategori

Velg kategori
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V) www.giftstoffene.no

Valg av kategori

Velg kategori

N ‘i\.

®

\
/

|

J L

R

Hudproukter




Landingsside nar kategori er valgt

www.giftstoffene.nofhudprodukter
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www.giftstoffene.nojhudprodukter

Liste over stoffene
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Parabener

Hvor finnes stoffene:
Hudkremer og kosmetiske produkter.

Hvorfor brukes stoffet:
Hindrer sopp og bakterier.

Hvorfor ber du unngé stoffene:

Mistenkt hormonforstyrrende stoff. Kan pavirke fruktbarhet, kjgnn-
sutvikling og laeringsevne, og er ogsa satt i sammenheng med
enkelte former for kreft som brystkreft hos

kvinner.

Typer:

Methylparaben Propylparaben
Sodium Methylparaben Isopropylparaben
Ethylparaben Butylparaben

Liste over stoffene

Illustrasjon dukker opp nar man holder
musepekeren over forstorrelsesglasset

v giftstoffene.nof hudprodukter Searc wBa 93+ a 20~

Liste over stoffene

Parabener

Hvor finnes stoffene:
Hudkremer og kosmetiske produkter.

Hvorfor brukes stoffet:
Hindrer sopp og bakterier.

Hvorfor ber du unnga stoffene:

Mistenkt hormonforstyrrende stoff. Kan pavirke fruktbarhet, kjgnn-
sutvikling og leringsevne, og er ogsa satt i sammenheng med
enkelte former for kreft som brystkreft hos

kvinner.

Typer:

Methylparaben Propylparaben
Sodium Methylparaben Isopropylparaben
Ethylparaben Butylparaben




Liste over stoffene

w.giftstoffene.no/hudprodukter

Liste over stoffene

MALEVOLOUS

-NEW DEODORAM"

we 93 & 20

Triloksan

Hvor finnes stoffene:
Kosmetiske produkter (blant annet tannkrem, deodoranter og
hand-/dusjsape)

Hvorfor brukes stoffet:
Triklosan har bakteriedrepende egenskaper og brukes
gjerne for & hindre bakterieutvikling og vond lukt.

Hvorfor bar du unnga stoffene:

Det er mulig at bruk av stoffet kan fare til at
bakterier blir resistente mot antibiotika. Triklosan
er ogsa svaert giftig for livet i vann.

Typer:
Triklosan
Triclosan
Irgasan

www.giftstoffene.no/hudprodukter

Liste over stoffene

w8 9% A 20~

Triloksan

Hvor finnes stoffene:
Kosmetiske produkter (blant annet tannkrem, deodoranter og
hand-/dusjsape)

Hvorfor brukes stoffet:
Triklosan har bakteriedrepende egenskaper og brukes
gjerne for & hindre bakterieutvikling og vond lukt.

Hvorfor ber du unnga stoffene:

Det er mulig at bruk av stoffet kan fore til at
bakterier blir resistente mot antibiotika. Triklosan
er ogsa sveert giftig for livet i vann.

Typer:
Triklosan
Triclosan
Irgasan

287730, BOP3102, V17
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giftstoffene.no/hud produkter
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Liste over stoffene

e 93 & 20

Soliksan

Hvor finnes stoffene:
Kosmetikk og pleieprodukter.

Hvorfor brukes stoffet:

D4 og D5 har egenskaper som pavirker

konsistensen i produkter som sjampo, kremer og lignende slik at
det blir enklere a smare dem ut og bruke dem.

Hvorfor bar du unnga stoffene:
D4 kan skade evnen til 4 fa barn.

Typer:

Cyclomethicone
Cyclotetrasiloxane
Tetracyclomethicone
Oktametylotetrasiloksan

wiww.giftstoffene.no/hudprodukter

Liste over stoffene

Liste over stoffene

Soliksan

Hvor finnes stoffene:
Kosmetikk og pleieprodukter.

Hvorfor brukes stoffet:

D4 og D5 har egenskaper som pavirker

konsistensen i produkter som sjampo, kremer og lignende slik at
det blir enklere & smare dem ut og bruke dem.

Hvorfor bor du unngs stoffene:
D4 kan skade evnen til & fa barn.

Typer:
Cyclomethicone
Cyclotetrasiloxane
Tetracyclomethicone
Oktametylotetrasiloksan




Liste over stoffene

wwiw. giftstoffene.ne/hudprodukter

Liste over stoffene

Isotiazolinoner

Hvor finnes stoffene:
Kosmetikk, hudkremer og harpleieprodukter.

Hvorfor brukes stoffet:

Brukes som konserveringsmidler og desinfeksjonsmiddel i produk-
ter for & hindre vekst av for

eksempel bakterier og sopp.

Hvorfor ber du unnga stoffene:
Stoffene kan framkalle allergi og veere skadelige for livet i vann.

Typer:

Methylisothiazolinon (MI, MIT)
Methylchloroisothiazolinon (MCI, CMI, CMIT)
Benzisothiazolinon (B, BIT)
Octylisothiazolinon (OI, OIT)
Dichlorooctylisothiazolinon (DCOI, DCOIT)

wiw giftstoffene.no/hudprodukter

Liste over stoffene

wBe O+ A 20

Isotiazolinoner

Hvor finnes stoffene:
Kosmetikk, hudkremer og harpleieprodukter.

Hvorfor brukes stoffet:

Brukes som konserveringsmidler og desinfeksjonsmiddel i produk-
ter for & hindre vekst av for

eksempel bakterier og sopp.

Hvorfor ber du unngé stoffene:
Stoffene kan framkalle allergi og vaere skadelige for livet i vann.

Typer:

Methylisothiazolinon (MI, MIT)
Methylchloroisothiazolinon (MCI, CMI, CMIT )
Benzisothiazolinon (BI, BIT)
Octylisothiazolinon (OI, OIT)
Dichlorooctylisothiazolinon (DCOI, DCOIT)
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www.giftstoffene.no/hudprodukter

Liste over stoffene
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Muskxylen

Hvor finnes stoffene:
Kosmetikk og personlige pleieprodukter.

Hvorfor brukes stoffet:

Muskxylen er en av flere typer syntetiske

muskforbindelser og brukes for & gi produkter lukt, for eksempel
parfyme og sape.

Hvorfor ber du unnga stoffene:

Muskxylen hoper seg opp og lagres i naturen. I tillegg tas det opp i
dyr og mennesker som over tid kan f& haye konsentrasjoner i krop-
pen. Det er mulig at stoffet kan fare til kreft. I tillegg er det sveert
giftig for livet i vann.

Typer:
Muskxylen

iftstoffene.no/hud

produkter

Liste over stoffene

Liste over stoffene

Muskxylen

Hvor finnes stoffene:
Kosmetikk og personlige pleieprodukter.

Hvorfor brukes stoffet:

Muskxylen er en av flere typer syntetiske

muskforbindelser og brukes for & gi produkter lukt, for eksempel
parfyme og sdpe.

Hvorfor bar du unnga stoffene:

Muskxylen hoper seg opp og lagres i naturen. | tillegg tas det opp i
dyr og mennesker som over tid kan fa heye konsentrasjoner i krop-
pen. Det er mulig at stoffet kan fore til kreft. | tillegg er det sveert
giftig for livet i vann

Typer:
Muskxylen




Cocktaileffekten - info

www.giftsteffene.ne

Parabener

Hvor finnes stoffene:
Hudkremer og kosmetiske produkter.

Hvorfor brukes stoffet:
Hindrer sopp og bakterier.

Hvorfor ber du unnga stoffene:

Mistenkt hormonforstyrrende stoff. Kan pavirke fruktbarhet, kjgnn-
sutvikling og leeringsevne, og er ogsé satt i sammenheng med en-
kelte former for kreft som brystkreft hos

kvinner.

Typer:

Methylparaben Propylparaben
Sodium Methylparaben Isopropylparaben
Ethylparaben Butylparaben

giftstoffene.no

Parabener

Hvor finnes stoffene:
Hudkremer og kosmetiske produkter.

Hvorfor brukes stoffet:
Hindrer sopp og bakterier.

Hvorfor ber du unnga stoffene:

Mistenkt hormonforstyrrende stoff. Kan pavirke fruktbarhet, kjgnn-
sutvikling og lzeringsevne, og er og tt i sammenheng med en-
kelte former for kreft som brystkreft hos

kvinner.

Typer:

Methylparaben Propylparaben
Sodium Methylparaben Isopropylparaben
Ethylparaben Butylparaben
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www.giftstoffene.no/hudprodukter

Tips til alternative produkter

Ved a lere mer om mistenkte
helseskadelige kjemikalier kan du
selv begrense egen utsettelse

Se i ingredienslisten pa produktene dine. Bruk stoffene nevnt her

som et hjelpeverktay for 4 vurdere om produktene kan vaere
helseskadelige eller ikke.

Tips til 3 unnga stoffene



Tips til alternative produkter

www.giftstoffene.nofhudprodukter

Tips til alternative produkter

Merkene som hjelper a finne
de tryggeste produktene

Svanemerket

////// Er det offisielle nordiske miljsmerket, og er en frivillig
. // ordning. Svanen gir deg som forbruker mulighet til &

\/
’,,, velge de mest helse- og miljgmessig trygge produktene.

Blomsten

Er et felles europeisk miljgmerke. Blomsten gir deg som
forbruker mulighet for & velge de mest helse- og
miljgmessig trygge produktene. Blomsten er opprettet av
EU-kommisjonen, og er et tilsvarende frivillig miljgmerke
som Svanen.
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www.giftstoffene.no/hudprodu

kter

c

Tips til alternative produkter

Hudpleiemerker som jobber for 3 unnga
helseskadelige ingredienser

Y o,

PURESKIN Marina
Miracle

LUSH

FRESH HANDMADE COSMETICS

Tips til alternative produkter
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