
Se i ingredienslisten på produktene dine. Bruk stoffene nevnt her 
som et hjelpeverktøy for å vurdere om produktene kan være 
helseskadelige eller ikke. 

Ved å lære mer om mistenkte 
helseskadelige kjemikalier kan du 
selv begrense egen utsettelse
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Liste over stoffene Cocktaileffekten Tips til alternative produkter


