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Skisseprossess

“Umiddelbare” idéer
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Forste kundereise-skisse

For & fa en oversikt over hvordan kundereisen
kunne se ut i dag. Med denne skissen fikk
jeg flere idéer, som jeg ogsa tegnet inn. Nye
idéer er rammet inn.
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Skisseprossess

Brukerspesifike kundereiser

For a fa en forstaelse av brukernes situasjon
skisset jeg opp bruker-spesifike brukerreiser.
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Brukerspesifik kundereise-skisse

Ungdom/unge voksne
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Skisseprossess

Brukerspesifik kundereise-skisse

Begrensede sprak-ferdigheter
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Helsesprak til besveer

Brukerspesifik kundereise-skisse

Pensjonister og synshemmede
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Brukerspesifike tankekart

Med de bruker-spesifikke brukerreisene
| bakhodet lagde jeg bruker-spesifikke
tankekart.
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Brukerspesifik tankekart
Unge voksne
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Skisseprossess

Brukerspesifik kundereise-skisse

Begrensede sprakferdigheter
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Brukerspesifik kundereise-skisse

Synshemmede
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Idéfase - handskisser

En naturlig start var a skisse opp idéene fra
tankekartnene. Jeg forsgkte a veere ukritisk
og effektiv for a fa idéene til & utvikle seg
underveis i skisseprosessen.



Helsesprak til besveer

|défase

Idé: piktogrammer
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Skisseprossess

|défase
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Helsesprak til besveer

|défase

Idé: tidslinje
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Omstrukturering av tekst

Da teksten pa det eksisterende brevet
kunne bli sortert pa en ryddigere mate, star-
tet jeg med dette. Tanken var at dette ville
gjgre designprosessen noe letter, da teksen
ble mer logisk oppbygd.

Teksten fikk noen sma endringer ogsa un-
der designprosessen.



Far

Vi har mottatt henvisning fra dr. <23, Henvisende lege>

Du har fatt time til <15, Innkalt for undersokelse>,

<18, Innkalt til ukedag> den <17, Innkalt til dato> kl. <19, Innkalt til tid> og
5 dager etter

Hvis tiden ikke passer, vennligst gi oss beskjed sa snart som mulig.
Forste dag far du et stoff som skal binde seg til binyrene

I tillegg md man ta tabletter (kaliumjodid) som skal forhindre opptak
av det radioaktive stoftet i skjoldbruskkjertelen.

Etter 5 dager blir det tatt bilder av binyrene.

Dagen for fotograferingen ma tarmen temmes. Medikamenter for tom-
ming kjopes pa apoteket.

Instruksjon for tarmtemming er vedlagt.

En kaliumjodidtablett er vedlagt. Den skal taes dagen for du kommer
inn for injeksjon av det radioaktive stoftet.

DU SKAL VARE FASTENDE

Hvis du av medisinske arsaker mener det er nodvendig med drosje til
sykehuset, ta kontakt med henvisende lege og sper om mulighetene for
a fa en drosjerekvisisjon.

Det vil ikke foreligge noe svar undersokelsesdagen. Dette vil bli sendt
til henvisende lege i lopet av noen dager.

Undersekelsen koster kr <14, TIf telefontid>. Det tas forbehold om
eventuell prisendring.Dette gjelder ogsa for barn under 16 ar og de som
har frikort.

Hvis du ikke kan mete: Ring Nukleaermedisinsk avdeling tlf. 33 34 30
84

Overvakningsutstyr i sikkerhetskontrollene pa flyplasser og i offentlige
bygninger har na blitt sa folsommt at de kan reagere pa straling fra
radioaktive legemidler. Skal du gjennom en slik kontroll innen de forste
tre manedene etter undersekelsen, ma du be om a fa en bevitnelse fra
avdelingen pa at du har veert til en nuklezermedisinsk unfersokelse.

Med hilsen
NUKLEZARMEDISINSK LABORATORIUM

Sykehuset har parkeringshus. Parkering mot betaling.

Etter

Vi har mottatt henvisning fra dr. <23, Henvisende lege>

Du har fatt time til <15, Innkalt for undersgkelse>,

<18, Innkalt til ukedag> den <17, Innkalt til dato> kl. <19, Innkalt til tid> og
5 dager etter

Hvis tiden ikke passer, vennligst gi oss beskjed sa snart som mulig.
Hvis du ikke kan mete: Ring Nuklezermedisinsk avdeling tlf. 33 34 30
84.

Forste dag far du et stoff som skal binde seg til binyrene

I tillegg méd man ta tabletter (kaliumjodid) som skal forhindre opptak
av det radioaktive stoffet i skjoldbruskkjertelen.

Etter 5 dager blir det tatt bilder av binyrene.

Dagen for fotograferingen ma tarmen temmes. Medikamenter for
tomming kjopes pa apoteket.

Instruksjon for tarmtemming er vedlagt.

En kaliumjodidtablett er vedlagt. Den skal taes dagen for du kommer
inn for injeksjon av det radioaktive stoffet.

DU SKAL VZARE FASTENDE

Det vil ikke foreligge noe svar undersokelsesdagen. Dette vil bli sendt
til henvisende lege i lopet av noen dager.

Undersokelsen koster kr <14, T1f telefontid>. Det tas forbehold om
eventuell prisendring.Dette gjelder ogsa for barn under 16 ar og de
som har frikort.

Hvis du av medisinske arsaker mener det er nodvendig med drosje til
sykehuset, ta kontakt med henvisende lege og sper om mulighetene for
a fa en drosjerekvisisjon.

Sykehuset har parkeringshus. Parkering mot betaling.

Overvéakningsutstyr i sikkerhetskontrollene pa flyplasser og i offentlige
bygninger har na blitt sa felsommt at de kan reagere pa straling fra ra-
dioaktive legemidler. Skal du gjennom en slik kontroll innen de forste
tre manedene etter undersekelsen, ma du be om a fa en bevitnelse fra
avdelingen pa at du har veert til en nuklezermedisinsk unfersekelse.

Med hilsen
NUKLEZARMEDISINSK LABORATORIUM

Helsesprak til besveer

19



Skisseprossess

20

Idefase - digitale skisser

Med handskisser og tankekart som utgang-
spunkt satt jeg igang med digitale skiss-
er. Til & starte med hadde jeg et mal om a
skisse minimum 20 skisser. Dette hjalp meg
a «presse» frem idéer jeg ellers ikke ville
kommet frem til.

| arbeidet med de digitale skissene foku-
serte jeg pa a forbedre omrader ved inn-
kallingsbreven som informantene fra inter-
vjuene hadde kommentert. | tillegg hadde
jeg all annen research i bakhodet.



Idéfase - digitale skisser

Oppsett

Du har fatt time:
Fredag 23/5 kI13:00 og
Onsdag 28/5 kl 14:00.

Oppmaote:

Resepsjonen
Nuklezrmedisinsk avdeling,
Sykehuset Vestfold

SYKEHUSET | VESTFOLD

Velkommen til
Sykehuset Vestfold

Vi har mottatt henvisning fra din lege, dr. Jensen.

Kan du ikke mote?

Hvis tidspunktet ikke passer,
vennligst gi oss beskjed sa
snart som mulig pa

tif.: 33 34 30 84.

Om undersgkelsen

®

®© 6 0 6

Pa forste time fredag 23.5 vil du f4 injeksjon
av et radioaktivt stoff som skal binde seg til
binyrene.

Dagen fgr denne timen, altsa torsdag 22.5 ma
du ta en tablett (kaliumjodid). Denne forhindrer
opptak av det radioaktive stoffet.

Dagen fgr andre time den 28.5, alts tirsdag
27.5. ma tarmen temmes. Medikamenter for
temming kjopes pa apoteket.

Du skal ogsa faste 24 timer for timen. Det vil si
at du ikke kan spise etter kl. 14:00 tirsdag den
27.5.

0S09

Ved andre time den 28.5 blir det tatt bilder av
binyrene.

Svar pa undersgkelsen
Det vil ikke foreligge noen svar pa undersokelsesdagen.
Dette vil bli sendt til dr. Jensen i lgpet av noen dager.

Pris
Undersgkelsen koster kr 350,-. Det tas forbehold om
eventuell prisendring.

Drosje

Hvis du av medisinske arsaker mener det er nadvendig
med drosje til sykehuset, ta kontakt med dr. Jensen og
sper om mulighetene for & fa en drosjerekvisisjon.

Hvis du ikke moter opp

Hvis du ikke mater til timen uten & si ifra til Nuklezerme-
disinsk avdeling, ma du betale kr 314,-. Dette gjelder
ogsa for barn under 16 ar og de som har frikort.

Skal du gjennom

sikker de neste fire dene?
Overvakningsutstyr i sikkerhetskontrollene pa flyplass-
er og i offentlige bygninger har na blitt sa felsomt at de
kan reagere pa radioaktive legemidler i kroppen. Skal du
gjennom en slik kontroll innen de ferste tre manedene
etter undersgkelsen, ma du be om bevis fra avdelingen
pa at du har veert til en nuklezermedisinsk undersgkelse.

Med vennlig hilsen
Nuklesermedisinsk avdeling

Velkommen til
Sykehuset Vestfold

. E. SYKEHUSET | VESTFOLD

Vi har mottatt henvisning fra din lege, dr. Jensen.

Du har fatt time:
Fredag 23/5 kI13:00 og
Onsdag 28/5 ki 14:00.

Oppmgte:

Resepsjonen
Nuklearmedisinsk avdeling,
Sykehuset Vestfold

Om undersgkelsen

Kan du ikke mgte?

Hvis tidspunktet ikke passer,
vennligst gi oss beskjed sa
snart som mulig pa

tif.: 33 34 30 84.

Pa forste time fredag 23.5 vil du f4 injeksjon
av et radioaktivt stoff som skal binde seg til

Dagen fgr denne timen, altsa torsdag 22.5 ma
du ta en tablett (kaliumjodid). Denne forhindrer
opptak av det radioaktive stoffet.

@ binyrene.

Dagen for andre time den 28.5, altsa tirsdag
27.5. méa tarmen temmes. Medikamenter for
temming kjgpes pa apoteket.

Du skal ogsa faste 24 timer for timen. Det vil si
at du ikke kan spise etter kl. 14:00 tirsdag den

27.5.

Ved andre time den 28.5 blir det tatt bilder av

binyrene.

Svar pa undersgkelsen
Det vil ikke foreligge noen svar pa undersokelsesdagen.
Dette vil bli sendt til dr. Jensen i lgpet av noen dager.

Pris
Undersgkelsen koster kr 350,-. Det tas forbehold om
eventuell prisendring.

Drosje

Hvis du av medisinske arsaker mener det er ngdvendig
med drosje til sykehuset, ta kontakt med dr. Jensen og
sper om mulighetene for & fa en drosjerekvisisjon.

Hvis du ikke moter opp

Hvis du ikke moter til timen uten & si ifra til Nuklezerme-
disinsk avdeling, ma du betale kr 314,-. Dette gjelder
ogsa for barn under 16 ar og de som har frikort.

Skal du gjennom

sikkerhetskontroll de neste fire manedene?
Overvakningsutstyr i sikkerhetskontrollene pa flyplass-
er og i offentlige bygninger har na blitt sa felsomt at de
kan reagere pa radioaktive legemidler i kroppen. Skal du
gjennom en slik kontroll innen de forste tre manedene
etter undersgkelsen, ma du be om bevis fra avdelingen
pa at du har veert til en nuklezermedisinsk undersgkelse.

Med vennlig hilsen
Nuklesermedisinsk avdeling

e I;. SYKEHUSET | VESTFOLD

Hei Per.
Velkommen til Sykehuset Vestfold!

Vi har mottatt henvisning fra din lege, dr. Jensen.

Du har fatt tim Oppmote:

Fredag 23/5 kI13:00 og Resepsjonen _

Onsdag 28/5 ki 14:00. Nuklezermedisinsk avdeling,
Sykehuset Vestfold

Kan du ikke mgate?

Hvis tidspunktet ikke passer, vennligst gi oss
beskjed sa snart som mulig pa

tif.: 33 34 30 84.

Om undersgkelsen

Pa forste time fredag 23.5 vil du fa injeksjon av et ra-
dioaktivt stoff som skal binde seg til binyrene.

Dagen fgr denne timen, altsa torsdag 22.5 ma du ta
en tablett (kaliumjodid). Denne forhindrer opptak av
det radioaktive stoffet.

Dagen fgr andre time den 28.5, altsa tirsdag 27.5. ma
tarmen temmes. Medikamenter for temming kjopes pa
apoteket.

Du skal ogsa faste 24 timer for timen. Det vil si at du
ikke kan spise etter kl. 14:00 tirsdag den 27.5.

Ved andre time den 28.5 blir det tatt bilder av
binyrene.

SYKEHUSET | VESTFOLD

Hei Per, velkommen
til Sykehuset Vestfold

Vi har mottatt henvisning fra din lege,
dr. Jensen.
Om undersgkelsen

Du har f8tt time:

Fredag 23/5 kI13:00 og
Onsdag 28/5 kl 14:00

binde seg til binyrene.

Oppmgtested:

Resepsjonen pa
Nukleaermedisinsk avdeling,
Sykehuset Vestfold

aktive stoffet.

apoteket.
Kan du ikke mote?

Huvis tidspunktet ikke passer,
vennligst gi oss beskjed sa snart

14:00 tirsdag den 27.5.
som mulig pa tif.: 33 34 30 84.

bilder av binyrene.

Pa forste time fredag 23.5 vil du fa in-
jeksjon av et radioaktivt stoff som skal

Dagen fgr denne timen, altsa torsdag
22.5 ma du ta en tablett (kaliumjodid).
Denne forhindrer opptak av det radio-

Dagen fer andre time den 28.5, altsa
tirsdag 27.5. ma tarmen tammes.
Medikamenter for temming kjgpes pa

Du skal ogsa faste 24 timer for timen.
Det vil si at du ikke kan spise etter kl.

Ved andre time den 28.5 blir det tatt

Velkommen til
Sykehuset Vestfold

L ;- SYKEHUSET | VESTFOLD

Vi har mottatt henvisning fra din lege, dr. Jensen.

Du har fatt time:
Fredag 23/5 kI13:00 og
Onsdag 28/5 kl 14:00.

Oppmaote:

Resepsjonen
Nuklezrmedisinsk avdeling,
Sykehuset Vestfold

Kan du ikke mgte?

Hvis tidspunktet ikke passer,
vennligst gi oss beskjed sa
snart som mulig pa

tif.: 33 34 30 84.

Om undersgkelsen

FREDAG 23.5
Pa forste time vil du fa
injeksjon av et radio-
aktivt stoff som skal
binde seg til binyrene.

GO

TORSDAG 22.5
Dagen for forste time ma
du ta en tablett (kalium-
jodid). Denne forhindrer
opptak av det radioaktive
stoffet.

TIRSDAG 27.5
Dagen fer andre time
ma tarmen tommes. Me-
dikamenter for temming
kjepes pa apoteket.

ONSDAG 28.5
Ved andre time blir det
tatt bilder av binyrene.

TIRSDAG 27.5
Du skal ogsa faste 24
timer for andre time. Det
vil si at du ikke kan spise
etter kl. 14:00.

Svar pa undersgkelsen
Det vil ikke foreligge noen svar pa undersekelsesdagen.
Dette vil bli sendt til dr. Jensen i lapet av noen dager.

Hvis du ikke moter opp

Hvis du ikke mater til timen uten & si ifra til Nuklezerme-
disinsk avdeling, ma du betale kr 314,-. Dette gjelder
ogsa for barn under 16 ar og de som har frikort.

Pris
Undersgkelsen koster kr 350,-. Det tas forbehold om
eventuell prisendring.

Drosje

Hvis du av medisinske arsaker mener det er nedvendig
med drosje til sykehuset, ta kontakt med dr. Jensen og
sper om mulighetene for & fa en drosjerekvisisjon.

I =

NV
7N

Skal du gjennom
W sikkerhetskontroll de neste fire manedene?

Overvakningsutstyr i sikkerhetskontrollene pa flyplass-
er og i offentlige bygninger har na blitt sa felsomt at de
kan reagere pa radioaktive legemidler i kroppen. Skal du
gjennom en slik kontroll innen de farste tre manedene
etter undersgkelsen, ma du be om bevis fra avdelingen
pa at du har veert til en nuklesermedisinsk undersgkelse.

Med vennlig hilsen
Nuklezermedisinsk avdeling

Helsesprak til besveer

For mye ikoner -

Bedre, tidspunkt for time
funker ikke

For lite forklarende====seeeeeeeee

nne pa noe med ramma

Tester ut tidslinje og ikoner
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o2 SYKEHUSET | VESTFOLD
B

Velkommen til
Sykehuset Vestfold

Vi har mottatt henvisning fra din lege, dr. Jensen.

Din time er: Fredag 23/5 kl13:00 og Onsdag 28/5 kl 14:00.

Oppmete:  Resepsjonen Nuklezrmedisinsk avdeling,

Sykehuset Vestfold

_ Kan du Hvis tidspunktet ikke passer, vennligst gi oss
ikke mote? beskjed sa snart som mulig pa tif.: 33 34 30 84.

Om undersgkelsen

Pé forste time fredag 23.5 vil du fa injeksjon
av et radioaktivt stoff som skal binde seg il
binyrene.

Dagen fgr denne timen, altsa torsdag 22.5 ma
du ta en tablett (kaliumjodid). Denne forhindrer
opptak av det radioaktive stoffet.

Dagen fgr andre time den 28.5, altsa tirsdag
27.5. méa tarmen temmes. Medikamenter for
temming kjgpes pa apoteket.

Du skal ogsa faste 24 timer for timen. Det vil si
at du ikke kan spise etter kl. 14:00 tirsdag den
27.5.

@ o o

Ved andre time den 28.5 blir det tatt bilder av
binyrene.

Svar pa
undersgkelsen

Pris

Drosje

Hvis du ikke
mater opp

Skal du gjennom
sikkerhetskontroll?

Det vil ikke foreligge noen svar pa undersekelsesda-
gen. Dette vil bli sendt til dr. Jensen i lzpet av noen
dager.

Undersokelsen koster kr 350,-. Det tas forbehold om
eventuell prisendring.

Hvis du av medisinske arsaker mener det er ngdven-
dig med drosije til sykehuset, ta kontakt med dr. Jen-
sen og sper om mulighetene for & fa en drosjerekvi-
sisjon.

Hvis du ikke mater til timen uten & si ifra til Nuklezer-
medisinsk avdeling, ma du betale kr 314,-. Dette
gjelder ogsa for barn under 16 ar og de som har
frikort.

Overvakningsutstyr i sikkerhetskontrollene pa fly-
plasser og i offentlige bygninger har na blitt sa fal-
somt at de kan reagere pa radioaktive legemidler i
kroppen. Skal du gjennom en slik kontroll innen de
forste tre manedene etter undersgkelsen, ma du be
om bevis fra avdelingen pa at du har veert til en nuk-
lezermedisinsk undersokelse.

Med vennlig hilsen
Nuklezermedisinsk avdeling

SYKEHUSET | VESTFOLD

Velkommen til
Sykehuset Vestfold

Vi har mottatt henvisning fra din lege, dr. Jensen.

Din time er: Fredag 23/5 kl13:00 og Onsdag 28/5 kl 14:00.

(o] : R jonen Nuklezer

Sykehuset Vestfold

avdeling,

_ Kan du Hvis tidspunktet ikke passer, vennligst gi oss
ikke moate? beskjed sa snart som mulig pa tif.: 33 34 30 84.

Om undersgkelsen

Pa forste time fredag 23.5 vil du fa injeksjon
av et radioaktivt stoff som skal binde seg il
binyrene.

Dagen fgr denne timen, altsa torsdag 22.5 ma
du ta en tablett (kaliumjodid). Denne forhindrer
opptak av det radioaktive stoffet.

Dagen fgr andre time den 28.5, altsa tirsdag
27.5. ma tarmen temmes. Medikamenter for
temming kjepes pa apoteket.

Du skal ogsa faste 24 timer for timen. Det vil si
at du ikke kan spise etter kl. 14:00 tirsdag den
27.5.

Ved andre time den 28.5 blir det tatt bilder av
binyrene.

flle

Svar pa
undersgkelsen

Pris

Drosje

Hvis du ikke
mgoter opp

Skal du gjennom
sikkerhetskontroll?

Det vil ikke foreligge noen svar pa undersokelsesda-
gen. Dette vil bli sendt til dr. Jensen i lapet av noen
dager.

Undersgkelsen koster kr 350,-. Det tas forbehold om
eventuell prisendring.

Hvis du av medisinske arsaker mener det er ngdven-
dig med drosje til sykehuset, ta kontakt med dr. Jen-
sen og sper om mulighetene for & fa en drosjerekvi-

sisjon.

Hvis du ikke mater til timen uten & si ifra til Nuklezer-
medisinsk avdeling, ma du betale kr 314,-. Dette
gjelder ogsa for barn under 16 ar og de som har
frikort.

Overvakningsutstyr i sikkerhetskontrollene pa fly-
plasser og i offentlige bygninger har na blitt sa fal-
somt at de kan reagere pa radioaktive legemidler i
kroppen. Skal du gjennom en slik kontroll innen de
forste tre manedene etter undersgkelsen, ma du be
om bevis fra avdelingen pa at du har veert til en nuk-
lezermedisinsk undersokelse.

Med vennlig hilsen
Nuklezermedisinsk avdeling

E ;o SYKEHUSET | VESTFOLD

Velkommen til
Sykehuset Vestfold

Vi har mottatt henvisning fra din lege, dr. Jensen.

Din time er: Fredag 23/5 kl13:00 og Onsdag 28/5 kl 14:00.

Oppmete:  Resepsjonen Nuklearmedisinsk avdeling,

Sykehuset Vestfold

. Kan du Hvis tidspunktet ikke passer, vennligst gi oss
ikke mgate? beskjed sa snart som mulig pa tif.: 33 34 30 84.

Om undersgkelsen

Pa ferste time fredag 23.5 vil du fa injeksjon
av et radioaktivt stoff som skal binde seg til
binyrene.

Dagen fer denne timen, altsa torsdag 22.5 ma
du ta en tablett (kaliumjodid). Denne forhindrer
opptak av det radioaktive stoffet.

Dagen fer andre time den 28.5, altsa tirsdag
27.5. ma tarmen temmes. Medikamenter for
temming kjepes pa apoteket.

Du skal ogsa faste 24 timer for timen. Det vil si
at du ikke kan spise etter kl. 14:00 tirsdag den
27.5.

c @ o o

Ved andre time den 28.5 blir det tatt bilder av
binyrene.

Svar pa
undersgkelsen

Pris

Drosje

Hvis du ikke
moter opp

Skal du gjennom
sikkerhetskontroll?

Det vil ikke foreligge noen svar pa undersokelsesda-
gen. Dette vil bli sendt til dr. Jensen i lgpet av noen
dager.

Undersokelsen koster kr 350,-. Det tas forbehold om
eventuell prisendring.

Hvis du av medisinske arsaker mener det er nadven-
dig med drosije til sykehuset, ta kontakt med dr. Jen-
sen og sper om mulighetene for & fa en drosjerekvi-
sisjon.

Hvis du ikke mater til timen uten & si ifra til Nuklezer-
medisinsk avdeling, ma du betale kr 314,-. Dette
gjelder ogsa for barn under 16 ar og de som har
frikort.

Overvakningsutstyr i sikkerhetskontrollene pa fly-
plasser og i offentlige bygninger har na blitt sa fol-
somt at de kan reagere pa radioaktive legemidler i
kroppen. Skal du gjennom en slik kontroll innen de
forste tre manedene etter undersokelsen, ma du be
om bevis fra avdelingen pa at du har veert til en nuk-
lesermedisinsk undersokelse.

Med vennlig hilsen
Nuklezermedisinsk avdeling

;1 SYKEHUSET | VESTFOLD

Velkommen til
Sykehuset Vestfold

Vi har mottatt henvisning fra din lege, dr. Jensen.

Din time er: Fredag 23/5 kl13:00 og Onsdag 28/5 ki 14:00.

Opp jonen Nul isi ing,
Sykehuset Vestfold

. Kan du Hvis tidspunktet ikke passer, vennligst gi oss
ikke mgte? beskjed sa snart som mulig pa tif.: 33 34 30 84.

Om undersgkelsen

Pa forste time fredag 23.5 vil du fa injeksjon
av et radioaktivt stoff som skal binde seg il
binyrene.

Dagen fgr denne timen, altsa torsdag 22.5 ma
du ta en tablett (kaliumjodid). Denne forhindrer
opptak av det radioaktive stoffet.

27.5. ma tarmen temmes. Medikamenter for

9 Dagen fgr andre time den 28.5, altsa tirsdag
temming kjepes pa apoteket.

Du skal ogsa faste 24 timer fer timen. Det vil si
% at du ikke kan spise etter kl. 14:00 tirsdag den
27.5.
2 Ved andre time den 28.5 blir det tatt bilder av
binyrene.

Svar pa
undersgkelsen

Hvis du ikke
moter opp

Pris

Drosje

Skal du gjennom
sikkerhetskontroll?

Det vil ikke foreligge noen svar pa un-
dersgkelsesdagen. Dette vil bli sendt til dr.
Jensen i lgpet av noen dager.

Hvis du ikke meater til timen uten & si ifra til
Nukleaermedisinsk avdeling, ma du betale kr
314,-. Dette gjelder ogsa for barn under 16 ar
og de som har frikort.

Undersgkelsen koster kr 350,-. Det tas forbe-
hold om eventuell prisendring.

Hvis du av medisinske arsaker mener det er ~~
nedvendig med drosje til sykehuset, ta kontakt fo=o)
med dr. Jensen og sper om mulighetene for &
fa en drosjerekvisisjon.

Overvakningsutstyr i sikkerhetskontrollene pa

flyplasser og i offentlige bygninger har na blitt ;rﬁf
séa folsomt at de kan reagere pa radioaktive

legemidler i kroppen. Skal du gjennom en slik

kontroll innen de forste tre manedene etter
undersgkelsen, ma du be om bevis fra avdelin-

gen pa at du har veert til en nuklezermedisinsk
undersgkelse.

Med vennlig hilsen
Nuklezermedisinsk avdeling
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Velkommen til
Sykehuset Vestfold

Vi har mottatt henvisning fra din lege, dr. Jensen.

Din time er: Fredag 23/5 ki13:00 og Onsdag 28/5 ki 14:00.

o R . N
Sykehuset Vestfold

g,

. Kan du Hvis tidspunktet ikke passer, vennligst gi oss
ikke mote? beskjed sa snart som mulig pa tif.: 33 34 30 84.

Om undersokelsen

g 14 g

1 Pa forste time fredag Dagen fer denne
23.5 vil du fa injeks- timen, altsé torsdag
jon av et radioaktivt stoff ~ 22.5 ma du ta en tablett
som skal binde seg til (kaliumjodid). Denne
binyrene. forhindrer opptak av det
radioaktive stoffet.

°

Ved andre time den
28.5 blir det tatt

Dagen fer andre

time den 28.5, altsa
tirsdag 27.5. ma tarmen
temmes. Medikamenter
for temming kjopes pa
apoteket.

Du skal ogsa faste
24 timer for timen.

undersgkelsen

Det vil ikke foreligge noen svar pa un-
dersokelsesdagen. Dette vil bli sendt til dr.
Jensen i lgpet av noen dager.

Svar pa

Hvis du ikke Hvis du ikke meter til timen uten a si ifra til
mater opp Nuklezermedisinsk avdeling, ma du betale kr
314,-. Dette gjelder ogsa for barn under 16 ar
og de som har frikort.
Pris  Undersokelsen koster kr 350,-. Det tas forbe-
hold om eventuell prisendring.
Drosje Hvis du av medisinske arsaker mener det er

Skal du gjennom
sikkerhetskontroll?

ngdvendig med drosje til sykehuset, ta kontakt
med dr. Jensen og sper om mulighetene for &
fa en drosjerekvisisjon.

Overvakningsutstyr i sikkerhetskontrollene pa
flyplasser og i offentlige bygninger har na blitt
s& folsomt at de kan reagere pa radioaktive
legemidler i kroppen. Skal du gjennom en slik
kontroll innen de forste tre manedene etter
undersgkelsen, ma du be om bevis fra avdelin-
gen pa at du har veert til en nuklezermedisinsk
undersokelse.

N

Med vennlig hilsen
Nuklezermedisinsk avdeling
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Hei Per!
Velkommen til Sykehuset Vestfold

Vi har mottatt henvisning fra din lege, dr. Jensen.

Din time er: Fredag 23/5 ki13:00 og Onsdag 28/5 ki 14:00.

o] 'y

Sykehuset Vestfold

Kan du ikke mote?
Hvis tidspunktet ikke passer, vennligst gi oss
beskjed sa snart som mulig pa tif.: 33 34 30 84.

Om undersgkelsen

Dagen fer andre

time den 28.5, altsa
tirsdag 27.5. ma tarmen
temmes. Medikamenter
for temming kjgpes pa
apoteket.

1 Pa forste time fredag Dagen fer denne
23.5 vil du fa injeks- timen, altsa torsdag
jon av et radioaktivt stoff  22.5 ma du ta en tablett
som skal binde seg til (kaliumjodid). Denne
binyrene. forhindrer opptak av det
radioaktive stoffet.

Ved andre time den
28.5 blir det tatt
bilder av binyrene.

Du skal ogsa faste

24 timer for timen.
Det vil si at du ikke kan
spise etter kl. 14:00 tirs-

Svar pa Det vil ikke foreligge noen svar pa un-
undersokelsen dersgkelsesdagen. Dette vil bli sendt il dr.
Jensen i lgpet av noen dager.
Hvis du ikke Hvis du ikke meter til timen uten a si ifra til
moter opp Nuklezermedisinsk avdeling, ma du betale kr
314,-. Dette gjelder ogsa for barn under 16 ar
og de som har frikort.
Pris  Undersokelsen koster kr 350,-. Det tas forbe-
hold om eventuell prisendring.
Drosje Hvis du av medisinske arsaker mener det er

ngdvendig med drosje til sykehuset, ta kontakt
med dr. Jensen og spegr om mulighetene for &
fa en drosjerekvisisjon.

Skal du gjennom
sikkerhetskontroll?

Overvakningsutstyr i sikkerhetskontrollene pa
flyplasser og i offentlige bygninger har na blitt
s& folsomt at de kan reagere pa radioaktive
legemidler i kroppen. Skal du gjennom en slik
kontroll innen de farste tre manedene etter
undersgkelsen, ma du be om bevis fra avdelin-
gen pa at du har veert til en nuklezermedisinsk
undersokelse.

Med vennlig hilsen
Nuklezermedisinsk avdeling

Ny
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Det vil si at du ikke kan  bilder av binyrene. dag den 27.5.
spise etter kl. 14:00 tirs-
dag den 27.5. R
2 SYKEHUSET | VESTFOLD *3® SYKEHUSET | VESTFOLD
Hvis du ikke mgater opp Hvis du ikke mater opp
H Hvis du ikke mgter til timen uten & si ifra til Nukleaermedis- H Hvis du ikke mgter til timen uten a si ifra til Nuklezermedis-
Hei Per! Hei Per!

Velkommen til Sykehuset Vestfold

Vi har mottatt henvisning fra din lege, dr. Jensen.

Din time er: Fredag 23/5 kl13:00 og Onsdag 28/5 ki 14:00.

[o] i Nt
Sykehuset Vestfold

Kan du ikke mote?

Hvis tidspunktet ikke passer, vennligst gi oss beskjed
s& snart som mulig pa tif.: 33 34 30 84.

Om undersgkelsen

1. Pa forste time fredag 23.5 vil du fa
injeksjon av et radioaktivt stoff som
skal binde seg til binyrene.

2.Dagen for denne timen, altsa torsdag
22.5 ma du ta en tablett (kaliumjodid).
Denne forhindrer opptak av det radio-
aktive stoffet.

3.Dagen fer andre time den 28.5, altsad 4. Du skal ogsa faste 24 timer for timen.
tirsdag 27.5. ma tarmen temmes. Det vil si at du ikke kan spise etter kl.
Medikamenter for temming kjgpes pa 14:00 tirsdag den 27.5.
apoteket.

5.Ved andre time den 28.5 blir det tatt
bilder av binyrene.

N9
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insk avdeling, ma du betale kr 314,-. Dette gjelder ogsa for
barn under 16 ar og de som har frikort.

Svar pa undersgkelsen
Det vil ikke foreligge noen svar pa undersgkelsesdagen.
Dette vil bli sendt til dr. Jensen i lgpet av noen dager.

Pris
Undersgkelsen koster kr 350,-. Det tas forbehold om eventu-
ell prisendring.

Drosje

Hvis du av medisinske arsaker mener det er ngdvendig med
drosje til sykehuset, ta kontakt med dr. Jensen og sper om
mulighetene for & fa en drosjerekvisisjon.

Skal du gjennom sikkerhetskontroll?
Overvakningsutstyr i sikkerhetskontrollene pa flyplasser og i
offentlige bygninger har na blitt sa falsomt at de kan reagere
pa radioaktive legemidler i kroppen. Skal du gjennom en slik
kontroll innen de farste tre manedene etter undersgkelsen,
mé du be om bevis fra avdelingen pa at du har veert til en
nuklezermedisinsk undersokelse.

Med vennlig hilsen
Nuklezermedisinsk avdeling

Velkommen til Sykehuset Vestfold

Vi har mottatt henvisning fra din lege, dr. Jensen.

Din time er: Fredag 23/5 kl13:00 og Onsdag 28/5 ki 14:00.
Opp psj N medisinsk avdeling,
Sykehuset Vestfold

Kan du ikke mote?
Hvis tidspunktet ikke passer, vennligst gi oss beskjed
s& snart som mulig pa tif.: 33 34 30 84.

Om undersgkelsen

1. Pa forste time fredag 23.5 vil du fa
injeksjon av et radioaktivt stoff som
skal binde seg til binyrene.

2.Dagen fer denne timen, altsa torsdag
22.5 ma du ta en tablett (kaliumjodid).
Denne forhindrer opptak av det radio-
aktive stoffet.

w

.Dagen for andre time den 28.5, altsa 4. Du skal ogsa faste 24 timer for timen.
tirsdag 27.5. ma tarmen temmes. Det vil si at du ikke kan spise etter kI.
Medikamenter for temming kjgpes pa 14:00 tirsdag den 27.5.
apoteket.

5.Ved andre time den 28.5 blir det tatt
bilder av binyrene.

insk avdeling, ma du betale kr 314,-. Dette gjelder ogsa for
barn under 16 ar og de som har frikort.

Svar pa undersgkelsen
Det vil ikke foreligge noen svar pa undersgkelsesdagen.
Dette vil bli sendt til dr. Jensen i lgpet av noen dager.

Pris
Undersgkelsen koster kr 350,-. Det tas forbehold om eventu-
ell prisendring.

& [

Drosje

Hvis du av medisinske arsaker mener det er ngdvendig med
drosje til sykehuset, ta kontakt med dr. Jensen og sper om
mulighetene for & fa en drosjerekvisisjon.

Skal du gjennom sikkerhetskontroll?
Overvakningsutstyr i sikkerhetskontrollene pa flyplasser og i
offentlige bygninger har na blitt sa felsomt at de kan reagere
pa radioaktive legemidler i kroppen. Skal du gjennom en slik
kontroll innen de forste tre manedene etter undersokelsen,
mé du be om bevis fra avdelingen pa at du har veert til en
nuklezermedisinsk undersgkelse.

=

Med vennlig hilsen
Nuklesermedisinsk avdeling

Helsesprak til besveer

For smale spalter, for mye
som skjer

Prgvd ut med linjer for a
avgrense

Bla er en selvfglge, funker
ikke med andre farger

T
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Hei Per!
Velkommen til Sykehuset Vestfold

Vi har mottatt henvisning fra din lege, dr. Jensen.

%o SYKEHUSET I VESTFOLD
.

Din time er: Fredag 23/5 kl13:00 og Onsdag 28/5 ki 14:00.

O

g,

Sykehuset Vestfold

Kan du ikke mote?
Hvis tidspunktet ikke passer, vennligst gi oss beskjed
sa snart som mulig pa tif.: 33 34 30 84.

Om undersgkelsen

@ Pa forste time fredag 23.5 vil

du fa injeksjon av et radioak-
tivt stoff som skal binde seg
til binyrene.

Dagen fer andre time den
28.5, altsa tirsdag 27.5. ma

tarmen temmes. Medika-
menter for temming kjopes dag den 27.5.
pa apoteket.

Ved andre time den 28.5 blir
det tatt bilder av binyrene.

Dagen fer denne timen, altsa
torsdag 22.5 ma du ta en
tablett (kaliumjodid). Denne
forhindrer opptak av det ra-
dioaktive stoffet.

Du skal ogsa faste 24 timer
for timen. Det vil si at du ikke
kan spise etter kl. 14:00 tirs-

N

=]

) [-]

N

Hvis du ikke mater opp

Hvis du ikke mgter til timen uten 4 si ifra til Nuklezermedis-
insk avdeling, ma du betale kr 314,-. Dette gjelder ogsa for
barn under 16 ar og de som har frikort.

Svar pa undersgkelsen
Det vil ikke foreligge noen svar pa undersgkelsesdagen.
Dette vil bli sendt til dr. Jensen i lgpet av noen dager.

Pris
Undersgkelsen koster kr 350,-. Det tas forbehold om eventu-
ell prisendring.

Drosje

Hvis du av medisinske arsaker mener det er ngdvendig med
drosje til sykehuset, ta kontakt med dr. Jensen og sper om
mulighetene for & fa en drosjerekvisisjon.

Skal du gjennom sikkerhetskontroll?
Overvakningsutstyr i sikkerhetskontrollene pa flyplasser og i
offentlige bygninger har na blitt sa falsomt at de kan reagere
pa radioaktive legemidler i kroppen. Skal du gjennom en slik
kontroll innen de farste tre manedene etter undersekelsen,
ma du be om bevis fra avdelingen pa at du har veert til en
nuklezermedisinsk undersgkelse.

Med vennlig hilsen
Nuklesermedisinsk avdeling

Hei Per!
Velkommen til Sykehuset Vestfold

Vi har mottatt henvisning fra din lege, dr. Jensen.

SYKEHUSET | VESTFOLD

Din time er: Fredag 23/5 ki13:00 og Onsdag 28/5 ki 14:00.

[o]

Sykehu;et Vestfold

Kan du ikke mote?
Hvis tidspunktet ikke passer, vennligst gi oss beskjed
s& snart som mulig pa tif.: 33 34 30 84.

Om undersgkelsen

o Pa forste time fredag 23.5 vil du fa injeksjon av
et radioaktivt stoff som skal binde seg til binyrene.

e Dagen fgr denne timen, altsa torsdag 22.5 ma du
ta en tablett (kaliumjodid). Denne forhindrer opptak
av det radioaktive stoffet.

9 Dagen fer andre time den 28.5, alts tirsdag 27.5.
ma tarmen temmes. Medikamenter for temming
kigpes pa apoteket.

o Du skal ogsa faste 24 timer fer timen. Det vil si at
du ikke kan spise etter kl. 14:00 tirsdag den 27.5.

Ved andre time den 28.5 blir det tatt bilder av

© (-]

=)

Hvis du ikke moter opp

Hvis du ikke mgter til timen uten a si ifra til Nuklesermedis-
insk avdeling, m& du betale kr 314,-. Dette gjelder ogsa for
barn under 16 ar og de som har frikort.

Svar pa undersgkelsen
Det vil ikke foreligge noen svar pa undersgkelsesdagen.
Dette vil bli sendt til dr. Jensen i lepet av noen dager.

Pris
Undersokelsen koster kr 350,-. Det tas forbehold om eventu-
ell prisendring.

Drosje

Hvis du av medisinske arsaker mener det er ngdvendig med
drosje til sykehuset, ta kontakt med dr. Jensen og sper om
mulighetene for & fa en drosjerekvisisjon.

Skal du gjennom sikkerhetskontroll?
Overvakningsutstyr i sikkerhetskontrollene pa flyplasser og i
offentlige bygninger har na blitt s& falsomt at de kan reagere
pa radioaktive legemidler i kroppen. Skal du gjennom en slik
kontroll innen de ferste tre manedene etter undersokelsen,
ma du be om bevis fra avdelingen pa at du har veert til en
nukleaermedisinsk undersekelse.

Med vennlig hilsen
Nuklessrmedisinsk avdeling
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For mange ulike spalte-***
bredder

Tegninger for dominerende ******

Mindre domunerende, men
rotete

eee

binyrene.
%o SYKEHUSET | VESTFOLD SYKEHUSET | VESTFOLD
. . eohpocccos cecee
Hei Per! Dag 14 Hei Per!
Velkommen til Sykehuset Vestfold Velkommen til Sykehuset Vestfold
Hvis du ikke mater opp
Vi har mottatt henvisning fra din lege, dr. Jensen. \ Hvis du ikke mater opp Vi har mottatt henvisning fra din lege, dr. Jensen. ;I'vi's d‘:l ikl;eIrmzner;ildtimbent L:te:: é3?i4ifra[;" tl;luk!e?:rme-
Hvis du ikke meter til timen uten a si ifra til Nukleaermedis- L ISII’ES avaeling, m ua etale kr ev e gjelder
Dintime er: Fredag 23/5 kl13:00 og Onsdag 28/5 kl 14:00.  Ta tablett insk avdeling, ma du betale kr 314,-. Dette gjelder ogsa for Din time er:  Fredag 23/5 kl13:00 og Onsdag 28/5 ki 14:00. ogsa for bamn under 16 r og de som har frikort.
Dag 2 barn under 16 ar og de som har frikort. o N N . -
o j deling, a9 & Svar pa undersgkelsen
9
Sykehuset Vestfold Svar pa undersokelsen Sykehuset Vestfold Det vil ikke foreligge noen svar pa undersokelsesda-
Det vil ikke foreligge noen svar pa undersgkelsesdagen. Kan du ikk te? gen. Dette vil bli sendt til dr. Jensen i lopet av noen
= Dette vil bli sendt til dr. Jensen i lzpet av noen dager. a.n N u ikke "_m e . . . ag.;er.
Kan du ikke mote? H)IIS tidspunktet |!<ke Passer, vennligst gi oss beskjed Pris
L . " . . . sa snart som mulig pa tif.: 33 34 30 84. Undersgkelsen koster kr 350,-. Det tas forbehold om
Hvis tidspunktet ikke passer, vennligst gi oss beskjed Fa radioaktivt stoff Pris eventuell prisendrin
sa snart som mulig pa tif.: 33 34 30 84. Undersokelsen koster kr 350,-. Det tas forbehold om eventu- p 9.
Dag 4 ell prisendring. Dag 1-4
Om undersgkelsen Drosje
Om undersgkelsen Drosje Pa farste time fredag 23.5 vil du fa injeks- Hvis du av medisinske arsaker mener det er ngdvendig
Pa forste time fredag 23.5 vil du f& injeksjon av et Hvis du av medisinske arsaker mener det er nadvendig med jon av et radioaktivt stoff som skal binde med drosje fil sykehuset, ta kontakt med dr. Jensen og
radioaktivt stoff som skal binde seg il binyrene. drosje til sykehuset, ta kontakt med dr. Jensen og sper om seg til binyrene. N\ spor om mulighetene for & fa en drosjerekvisisjon.
) mulighetene for & fa en drosjerekvisisjon.
Dagen for denne timen, altsa torsdag 22.5 ma du ta Tem tarmen Dagen far denne timen, altsa torsdag 22.5 . Skal du gjennom sikkerhetskontroll?
en tablett (kaliumjodid). Denne forhindrer opptak av Skal du gjennom sikkerhetskontroll? ma du ta en tablett (kaliumjodid). Denne Dag4 Overvakningsutstyr i sikkerhetskontrollene pa flyplass-

det radioaktive stoffet.

Dagen fgr andre time den 28.5, altsa tirsdag 27.5.
ma tarmen temmes. Medikamenter for temming
kjspes pa apoteket. Du skal ogsa faste 24 timer for
timen. Det vil si at du ikke kan spise etter kl. 14:00
tirsdag den 27.5.

Ved andre time den 28.5 blir det tatt bilder av
binyrene.

N

g g
a 2
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Rentgen

Overvakningsutstyr i sikkerhetskontrollene pa flyplasser og i
offentlige bygninger har na blitt sa falsomt at de kan reagere
pa radioaktive legemidler i kroppen. Skal du gjennom en slik
kontroll innen de farste tre manedene etter undersgkelsen,
mé du be om bevis fra avdelingen pa at du har veert til en
nukleaermedisinsk undersokelse.

Med vennlig hilsen
Nukleaermedisinsk avdeling

forhindrer opptak av det radioaktive stof-

fet. '
%
Dagen fgr andre time den 28.5, altsa tirs- -

dag 27.5. ma tarmen temmes. Medika- ‘
menter for temming kjgpes pa apoteket. Faste
Du skal ogsa faste 24 timer for timen. Det

vil si at du ikke kan spise etter kl. 14:00 Dag 5
tirsdag den 27.5.
Ved andre time den 28.5 blir det tatt bilder
av binyrene.
Rontgen

er og i offentlige bygninger har né blitt sa felsomt at de
kan reagere pa radioaktive legemidler i kroppen. Skal du
gjennom en slik kontroll innen de ferste tre manedene et-
ter undersegkelsen, ma du be om bevis fra avdelingen pa
at du har veert til en nuklesermedisinsk undersgkelse.

Med vennlig hilsen
Nukleaermedisinsk avdeling
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Helsesprak til besveer

° 5. SYKEHUSET | VESTFOLD

Hei Per!
Velkommen til Sykehuset Vestfold

Vi har mottatt henvisning fra din lege, dr. Jensen.

Din time er: Fredag 23/5 kl13:00 og Onsdag 28/5 kI 14:00.
o . s .

9,

Sykehuset Vestfold

Kan du ikke mote?

Hvis tidspunktet ikke passer, vennligst gi oss beskjed
s& snart som mulig pa tif.: 33 34 30 84.

Om undersgkelsen

Pa forste time fredag 23.5 vil du f4 injeksjon av et radioaktivt stoff som
skal binde seg til binyrene.

Dagen fer denne timen, altsa torsdag 22.5 méa du ta en tablett (kaliumjo-
did). Denne forhindrer opptak av det radioaktive stoffet.

Dagen for andre time den 28.5, altsa tirsdag 27.5. ma tarmen temmes.
Medikamenter for temming kjgpes pa apoteket. Du skal ogsa faste 24
timer for timen. Det vil si at du ikke kan spise etter kl. 14:00 tirsdag den
27.5.

Ved andre time den 28.5 blir det tatt bilder av binyrene.

ag 4 Dag 5
.” r
A
Ta tablett Fa radioaktivt stoff Faste Tom tarmen Rentgen

Hvis du ikke moter opp

Hvis du ikke meter til timen uten & si ifra til Nuklezerme-
disinsk avdeling, ma du betale kr 314,-. Dette gjelder
ogsa for barn under 16 ar og de som har frikort.

Svar pa undersgkelsen

Det vil ikke foreligge noen svar pa underseokelsesda-
gen. Dette vil bli sendt til dr. Jensen i lgpet av noen
dager.

Pris
Undersokelsen koster kr 350,-. Det tas forbehold om
eventuell prisendring.

| |[=)

Drosje

Hvis du av medisinske arsaker mener det er ngdvendig
med drosje til sykehuset, ta kontakt med dr. Jensen og
sper om mulighetene for & fa en drosjerekvisisjon.

Skal du gjennom sikkerhetskontroll?
Overvakningsutstyr i sikkerhetskontrollene pa flyplass-
er og i offentlige bygninger har na blitt sa falsomt at de
kan reagere pa radioaktive legemidler i kroppen. Skal du
giennom en slik kontroll innen de ferste tre manedene et-
ter undersokelsen, ma du be om bevis fra avdelingen pa
at du har veert til en nuklezermedisinsk undersekelse.

=2

Har du spersmal?

Dersom du har sparsmal, eller ensker mer informasjon
om undersgkelsen kan du ringe 33 34 30 84, eller ga inn
pa www.siv.no

[=lo

Med vennlig hilsen
Nuklezermedisinsk avdeling

Hei Per!

e 2- SYKEHUSET | VESTFOLD

Velkommen til Sykehuset Vestfold

Vi har mottatt henvisning fra din lege, dr. Jensen.

Din time er: Fredag 23/5 kl13:00 og Onsdag 28/5 ki 14:00.

Resepsjonen Nukleaermedisinsk avdeling,
Sykehuset Vestfold

Oppmote:

Kan du ikke mgte?
Hvis tidspunktet ikke passer, vennligst gi oss beskjed
sa snart som mulig pa tif.: 33 34 30 84.

Om undersgkelsen
Pa forste time fredag 23.5 vil du fa injeksjon av et radioaktivt stoff som
skal binde seg til binyrene.

Dagen for denne timen, altsa torsdag 22.5 ma du ta en tablett (kaliumjo-
did). Denne forhindrer opptak av det radioaktive stoffet.

Dagen fer andre time den 28.5, altsa tirsdag 27.5. ma tarmen temmes.
Medikamenter for tamming kjgpes pa apoteket. Du skal ogsé faste 24
timer for timen. Det vil si at du ikke kan spise etter kl. 14:00 tirsdag den

27.5.

Ved andre time den 28.5 blir det tatt bilder av binyrene.

Dag 14

¢

Ta tablett

Dag 2 Dag 4

7 O 4

Fa
radioakiivtstoff |25 Tomtarmen  Rontgen

Hvis du ikke mater opp

Hvis du ikke mater til timen uten & si ifra til Nukleserme-
disinsk avdeling, ma du betale kr 314,-. Dette gjelder
ogsa for barn under 16 ar og de som har frikort.

Svar pa undersgkelsen

dager.
Pris
eventuell prisendring.

Drosje

Har du spgrsmal?

pa www.siv.no

Med vennlig hilsen
Nuklezermedisinsk avdeling

Det vil ikke foreligge noen svar pa undersgkelsesda-
gen. Dette vil bli sendt til dr. Jensen i Ipet av noen

Undersgkelsen koster kr 350,-. Det tas forbehold om

Hvis du av medisinske arsaker mener det er ngdvendig
med drosje til sykehuset, ta kontakt med dr. Jensen og
sper om mulighetene for & fa en drosjerekvisisjon.

Skal du gjennom sikkerhetskontroll?
Overvakningsutstyr i sikkerhetskontrollene pa flyplass-
er og i offentlige bygninger har na blitt s& felsomt at de
kan reagere pa radioaktive legemidler i kroppen. Skal du
gjennom en slik kontroll innen de forste tre manedene et-
ter undersgkelsen, ma du be om bevis fra avdelingen pa
at du har veert til en nuklesermedisinsk undersgkelse.

Dersom du har spersmal, eller ensker mer informasjon
om undersgkelsen kan du ringe 33 34 30 84, eller ga inn

For dominerende og tungt =

Valgt «konsept». Jobbet vid-
ere med stgrrelser, avstand-
er og grid. Se presentasjon
for endelig Igsning.

cesessetsresessstenitecsesnens

o zc SYKEHUSET | VESTFOLD

Hei Per!
Velkommen til Sykehuset Vestfold

Vi har mottatt henvisning fra din lege, dr. Jensen.

Din time er: Fredag 23/5 kl13:00 og Onsdag 28/5 kI 14:00.

Oppmgte:  Resepsjonen Nuklezermedisinsk avdeling,

Sykehuset Vestfold

Kan du ikke mote?
Hvis tidspunktet ikke passer, vennligst gi oss beskjed
sa snart som mulig pa tif.: 33 34 30 84.

Om undersgkelsen
Pa forste time fredag 23.5 vil du fa injeksjon av et radioaktivt stoff som
skal binde seg til binyrene.

Dagen for denne timen, altsa torsdag 22.5 ma du ta en tablett (kaliumjo-
did). Denne forhindrer opptak av det radioaktive stoffet.

Dagen fer andre time den 28.5, altsa tirsdag 27.5. ma tarmen temmes.
Medikamenter for temming kjepes pa apoteket. Du skal ogsa faste 24
timer for timen. Det vil si at du ikke kan spise etter kl. 14:00 tirsdag den
27.5.

Ved andre time den 28.5 blir det tatt bilder av binyrene.

Dag 1-4 Dag 2 Dag 4 Dag 4 Dag 5
¢ /7 ® § @
e
Te Fa F: T R
a tablett radioaktivt stoff aste om tarmen ontgen

Hvis du ikke moater opp

Hvis du ikke meter til timen uten & si ifra til Nukleserme-
disinsk avdeling, ma du betale kr 314,-. Dette gjelder
ogsa for barn under 16 ar og de som har frikort.

Svar pa undersgkelsen

Det vil ikke foreligge noen svar pa undersgkelsesda-
gen. Dette vil bli sendt til dr. Jensen i lgpet av noen
dager.

Pris
Undersgkelsen koster kr 350,-. Det tas forbehold om
eventuell prisendring.

Drosje

Hvis du av medisinske arsaker mener det er ngdvendig
med drosje til sykehuset, ta kontakt med dr. Jensen og
sper om mulighetene for & fa en drosjerekvisisjon.

Skal du sikkerhetskontroll?

— Overvakningsutstyr i sikkerhetskontrollene pa flyplass-
er og i offentlige bygninger har na blitt s& felsomt at de
kan reagere pa radioaktive legemidler i kroppen. Skal du
gjennom en slik kontroll innen de forste tre manedene et-
ter undersgkelsen, ma du be om bevis fra avdelingen pa
at du har veert til en nuklezermedisinsk undersgkelse.

Har du spgrsmal?
Dersom du har spersmal, eller gnsker mer informasjon
om undersgkelsen kan du ringe 33 34 30 84, eller ga inn
pa www.siv.no

Med vennlig hilsen
Nuklesermedisinsk avdeling

. z e SYKEHUSET | VESTFOLD

Hei Per!
Velkommen til Sykehuset Vestfold

Vi har mottatt henvisning fra din lege, dr. Jensen.

Din time er: Fredag 23/5 kl13:00 og Onsdag 28/5 kl 14:00.

Oppmete:  Resepsjonen Nuklezermedisinsk avdeling,
Sykehuset Vestfold

Kan du ikke mote?
Hvis tidspunktet ikke passer, vennligst gi oss beskjed sa
snart som mulig pa tif.: 33 34 30 84.

Om undersgkelsen
Pa forste time fredag 23.5 vil du fa injeksjon av et radioaktivt stoff som skal
binde seg til binyrene.

Dagen fer denne timen, altsa torsdag 22.5 ma du ta en tablett (kaliumjodid).
Denne forhindrer opptak av det radioaktive stoffet.

Dagen fer andre time den 28.5, altsa tirsdag 27.5. ma tarmen temmes.
Medikamenter for temming kjopes pa apoteket. Du skal ogsa faste 24 timer
for timen. Det vil si at du ikke kan spise etter kl. 14:00 tirsdag den 27.5.

Ved andre time den 28.5 blir det tatt bilder av binyrene.

Ta tablett

Fa radioaktivt stoff Faste

Tom tarmen Rontgen

==
=
]

A

Hvis du ikke mgater opp

Hvis du ikke mgter til timen uten & si ifra til Nuklezermedisinsk
avdeling, ma du betale kr 314,-. Dette gjelder ogsa for barn
under 16 ar og de som har frikort.

Svar pa undersgkelsen
Det vil ikke foreligge noen svar pa undersgkelsesdagen.
Dette vil bli sendt til dr. Jensen i lapet av noen dager.

Pris
Undersgkelsen koster kr 350,-. Det tas forbehold om eventuell
prisendring.

Drosje

Hvis du av medisinske arsaker mener det er nedvendig med
drosije til sykehuset, ta kontakt med dr. Jensen og sper om
mulighetene for a fa en drosjerekvisisjon.

Skal du gjennom sikkerhetskontroll?

Overvakningsutstyr i sikkerhetskontrollene pa flyplasser og i
offentlige bygninger har na blitt s& falsomt at de kan reagere
pa radioaktive legemidler i kroppen. Skal du gjennom en slik
kontroll innen de farste tre manedene etter undersgkelsen,
ma du be om bevis fra avdelingen pa at du har veert til en
nuklezermedisinsk undersokelse.

Har du spersmal?

Dersom du har spgrsmal, eller gnsker mer informasjon om
undersgkelsen kan du ringe 33 34 30 84, eller ga inn

pa www.siv.no

Med vennlig hilsen
Nuklezermedisinsk avdeling
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Skisseprossess

Ideéfase - digitale skisser

Sluttresultat

e oo SYKEHUSET | VESTFOLD

Hei Per!
Velkommen til Sykehuset Vestfold

Vi har mottatt henvisning fra din lege, dr. Jensen.

Din time er: Fredag 23/5 kl13:00 og Onsdag 28/5 kl 14:00.

Oppmote:  Resepsjonen Nuklezermedisinsk avdeling,
Sykehuset Vestfold

Kan du ikke mate?

Hvis tidspunktet ikke passer, vennligst gi oss beskjed sa snart som
mulig pa tIf.: 33 34 30 84. Hvis du ikke megter til timen uten a si ifra
til Nukleaermedisinsk avdeling, ma du betale kr 314,-. Dette gjelder
ogsa for barn under 16 ar og de som har frikort.

Om undersgkelsen
Pa farste time fredag 23.5 vil du fa injeksjon av et radioaktivt stoff som skal
binde seg til binyrene.

Dagen fer denne timen, altsa torsdag 22.5 ma du ta en tablett (kalium-
jodid). Denne forhindrer opptak av det radioaktive stoffet. Fortsett a ta
tabletten hver dag til og med 28. mai

Dagen fgr andre time den 28.5, altsa tirsdag 27.5. ma tarmen tgmmes.
Medikamenter for temming kjgpes pa apoteket. Du skal ogsa faste 24 timer
for timen. Det vil si at du ikke kan spise etter kl. 14:00 tirsdag den 27.5.

Ved andre time den 28.5 blir det tatt bilder av binyrene.

Ta tablett Fa radioaktivt stoff ~ Faste Tom tarmen Rantgen

=& ®

Svar pa undersgkelsen
Det vil ikke foreligge noen svar pa undersgkelsesdagen.
Dette vil bli sendt til dr. Jensen i lgpet av noen dager.

Pris
Undersakelsen koster kr 350,-. Det tas forbehold om
eventuell prisendring.

Taxi

Hvis du av medisinske arsaker mener det er ngdvendig
med drosje til sykehuset, ta kontakt med dr. Jensen og
sper om mulighetene for & fa en drosjerekvisisjon.

Skal du gjennom sikkerhetskontroll?
Overvakningsutstyr i sikkerhetskontrollene pa flyplasser
og i offentlige bygninger har na blitt sa fglsomt at de kan
reagere pa radioaktive legemidler i kroppen. Skal du
gjennom en slik kontroll innen de fgrste tre manedene
etter undersgkelsen, ma du be om bevis fra avdelingen
pa at du har veert til en nukleaermedisinsk undersgkelse.

Har du spgrsmal?
Hvis du har spgrsmal, eller gnsker mer informasjon om
undersgkelsen kan du ringe 33 34 30 84, eller se siv.no

Med vennlig hilsen
Nukleaermedisinsk avdeling
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Ideéfase - digitale skisser

Med grid

Helsesprak til besveer

Markerte malvariabler

-Eo SYKEHUSET | VESTFOLD

Hei Per!

Velkommen til Sykehuset Vestfold

Vi har mottatt henvisning fra din lege, dr. Jensen.

Din time er: Fredag 23/5 kl13:00 og Onsdag 28/5 kl 14:00.

Oppmgte:  Resepsjonen Nuklesermedisinsk avdeling,
Sykehuset Vestfold

Kan du ikke mote?

Huvis tidspunktet ikke passer, vennligst gi oss beskjed sa snart som
mulig pa tif.: 33 34 30 84. Hvis du ikke mgater til timen uten a si ifra
til Nukleaermedisinsk avdeling, ma du betale kr 314,-. Dette gjelder
ogsa for barn under 16 ar og de som har frikort.

Om undersgkelsen
Pa farste time fredag 23.5 vil du fa injeksjon av et radioaktivt stoff som skal
binde seg til binyrene.

Dagen for denne timen, altsa torsdag 22.5 ma du ta en tablett (kalium-
jodid). Denne forhindrer opptak av det radioaktive stoffet. Fortsett a ta
tabletten hver dag til og med 28. mai

Dagen fer andre time den 28.5, altsa tirsdag 27.5. ma tarmen temmes.
Medikamenter for tamming kjepes pa apoteket. Du skal ogsa faste 24 timer
for timen. Det vil si at du ikke kan spise etter kl. 14:00 tirsdag den 27.5.

Ved andre time den 28.5 blir det tatt bilder av binyrene.

Dag 1-5 Dag 2 Dag 4 Dag 5
rra tablett Fa radioaktivt stoff ~ Faste Tem tarmen Rentgen

Svar pa undersgkelsen

Det vil ikke foreligge noen svar pa undersgkelsesdagen.
Dette vil bli sendt til dr. Jensen i lgpet av noen dager.

Pris
Undersakelsen koster kr 350,-. Det tas forbehold om
eventuell prisendring.

Taxi

Hvis du av medisinske arsaker mener det er ngdvendig
med drosje til sykehuset, ta kontakt med dr. Jensen og
sper om mulighetene for & fa en drosjerekvisisjon.

Skal du gjennom sikkerhetskontroll?
Overvakningsutstyr i sikkerhetskontrollene pa flyplasser
og i offentlige bygninger har na blitt sa felsomt at de kan
reagere pa radioaktive legemidler i kroppen. Skal du
gjennom en slik kontroll innen de forste tre manedene
etter undersgkelsen, ma du be om bevis fra avdelingen

pa at du har veert til en nuklesermedisinsk undersgkelse.

Har du spersmal?
Hvis du har spgrsmal, eller gnsker mer informasjon om
undersgkelsen kan du ringe 33 34 30 84, eller se siv.no

Med vennlig hilsen
Nuklearmedisinsk avdeling

-Eo SYKEHUSET | VESTFOLD

Hei Per!
Velkommen til Sykehuset Vestfold

Vi har mottatt henvisning fra din lege, dr. Jensen.

Din time er: Fredag 23/5 kl13:00 og Onsdag 28/5 kl 14:00.

Oppmagate: Resepsjonen Nukleaermedisinsk avdeling,
Sykehuset Vestfold

Kan du ikke mote?

Huvis tidspunktet ikke passer, vennligst gi oss beskjed sa snart som
mulig pa tif.: 33 34 30 84. Hvis du ikke mgter til timen uten a si ifra
til Nukleaermedisinsk avdeling, ma du betale kr 314,-. Dette gjelder
ogsa for barn under 16 ar og de som har frikort.

Om undersgkelsen
Pa ferste time fredag 23.5 vil du fa injeksjon av et radioaktivt stoff som skal
binde seg til binyrene.

Dagen fer denne timen, altsa torsdag 22.5 ma du ta en tablett (kalium-
jodid). Denne forhindrer opptak av det radioaktive stoffet. Fortsett a ta
tabletten hver dag til og med 28. mai

Dagen for andre time den 28.5, altsa tirsdag 27.5. ma tarmen temmes.
Medikamenter for tsmming kjgpes pa apoteket. Du skal ogsa faste 24 timer
for timen. Det vil si at du ikke kan spise etter kl. 14:00 tirsdag den 27.5.

Ved andre time den 28.5 blir det tatt bilder av binyrene.

Ta tablett

Fa radioaktivt stoff ~ Faste Tem tarmen Rentgen
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Skisseprossess
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Piktogrammer

Far endelig Igsning ble valgt, jobbet jeg
med a finpusse piktogrammene. De ble
0gsa testet pa potensielle brukere, for a
undersgke hva brukerne selv mente pikto-
grammene stod for.



Idéfase - digitale skisser

Piktogrammer
Sprgyte Faste Tgmme tarmen Rantgen Informasjon
Sikkerhetskontroll
2
1 P4 ‘ ‘
N 7 7’ N 7/ -
Drosje Svar pa undersgkelse Betaling/pris
&n A N T
o=o m ! @ v > < ----------------
O O — — D o =

Helsesprak til besveer
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Skisseprossess

Tegneserie

Maten a illustrere pasientens ulike
«gjgremal» ble testet ut og finslipt. Ulike
fargekombinasjoner ble ogsa prgvd ut.

30



Idéfase - digitale skisser
Tegneserie - illustrasjon
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Skisseprossess

|defase - digitale skisser

Tegneserie - illustrasjon
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|défase - digitale skisser

Tegneserie - farger

NSAR]
NSAR]

w

P> 4

Helsesprak til besveer

33



Skisseprossess

34

App

Til & begynne med skisset jeg opp alle idéer
for app, uten a tenke pa sammenheng mel-
lom skjermbildene. Etterhvert spisset jeg
sidene inn mot et felles resultat.

Underveis i skisseprosessen av appen kom
jeg frem til at jeg kun skulle designe for
primaert innkallingsbrevets innhold, og ikke
utvide mer enn det. Mer om dette i skriftlig
del og researchdokument.



|Idéfase - digitale skisser

App

Ditt pasientforlgp

= Mer informasjon

= Om undersgkelsen

= Om undersgkelsen

Helsesprak til besveer

= Om undersgkelsen

Torsdag 18. mai klokken 14:00
Time pa Sykehuset Vestfold
Nuklezermedisinsk avdeling

o0—0—0—0

Ditt
pasientforlgp

O Legetime 5. mars kl.: 13:00.

(O Henvisning sendt fra din
lege, Dr. Andersen til
Sykehuset Vestfold

() Henvisning motatt
og behandlet

() Innkalling sendt fra
Sykehuset Vestfold

(O Time 1. april kl.: 14:00
P& Sykehuset Vestfold

Torsdag 18. mail klokken 14:00
Sykehuset Vestfold

Nuklezermedisinsk avdeling
Binyrescintifrafi

Om undersgkelsen

Hva ma jeg huske a gjgre?

Bytte tidspunkt for time

Finn frem til oppmatepunkt

Binyrescintigrafi

P8 forste time fredag 23.5
vil du f& injeksjon av et
radioaktivt stoff som skal
binde seg til binyrene.

Dagen fgr denne timen,
altsd torsdag 22.5 mé& du
ta en tablett (kaliumjodid).
Denne forhindrer opptak av
det radioaktive stoffet.

Dagen for andre time den
28.5, alts tirsdag 27.5.
m8& tarmen tgmmes.
Medikamenter for tgmming
kjopes pd apoteket.

Binyrescintigrafi

P8 forste time fredag 23.5
vil du f& injeksjon av et
radioaktivt stoff som skal
binde seg til binyrene.

Dagen for denne timen,
altsd torsdag 22.5 m& du
ta en tablett (kaliumjodid).
Denne forhindrer opptak av
det radioaktive stoffet.

Dagen fgr andre time den
28.5, altsd tirsdag 27.5.
ma tarmen temmes.
Medikamenter for tsmming
kjgpes pd apoteket.

Binyrescintigrafi

P& forste time fredag 23.5
vil du f8 injeksjon av et
radioaktivt stoff som skal
binde seg til binyrene.

Dagen fgr denne timen,
altsd torsdag 22.5 m& du
ta en tablett (kaliumjodid).
Denne forhindrer opptak av
det radioaktive stoffet.

Dagen for andre time den
285, altsd tirsdag 27.5.
ma tarmen temmes.
Medikamenter for temming
kigpes pd apoteket.

Mer informasjon

Torsdag 18. mail klokken 14:00
Sykehuset Vestfold
Nukleaermedisinsk avdeling
Binyrescintifrafi

Om undersgkelsen
Hva ma jeg huske a gjgre?

Bytte tidspunkt for time

Finn frem til oppmatepunkt

= Om undersgkelsen

Binyrescintigrafi

P8 forste time fredag 23.5 vil du 3 in-
jeksjon av et radioaktivt stoff som skal
binde seg til binyrene.

Dagen fgr denne timen, altsd torsdag
22.5 mé du ta en tablett (kaliumjo-
did). Denne forhindrer opptak av det
radioaktive stoffet.

Dagen fgr andre time den 28.5, altsd
tirsdag 27.5. ma tarmen tgmmes.

Mer informasjon

Torsdag 18. mail klokken 14:00
Sykehuset Vestfold
Nukleaermedisinsk avdeling
Binyrescintifrafi

Om undersgkelsen

Hva ma jeg huske a gjore?

Bytte tidspunkt for time

Finn frem til oppmatepunkt

Mer informasjon

Torsdag 18. mail klokken 14:00
Sykehuset Vestfold

Nukleaermedisinsk avdeling
Binyrescintifrafi

Om undersgkelsen

Hva ma jeg huske a gjgre?

Bytte tidspunkt for time

Finn frem til oppmatepunkt

G EE van
N

Mer informasjon

Torsdag 18. mai
klokken 14:00

Sykehuset Vestfold
Nuklezrmedisinsk avdeling
Binyrescintifrafi

Om undersgkelsen
Dette ma du huske a gjere
Bytte tidspunkt for time

Hvis du skal ut a fly

Finn frem til oppmatepunkt

Mer informasjon

Torsdag 18. mai
klokken 14:00

Sykehuset Vestfold
Nuklezermedisinsk avdeling
Binyrescintifrafi

Om undersgkelsen

Dette ma du huske & gjere

Bytte tidspunkt for time

Hvis du skal ut & fly

Finn frem til oppmgtepunkt
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Skisseprossess

Mer informasjon

Torsdag 18. mai
klokken 14:00

Sykehuset Vestfold
Nuklezermedisinsk avdeling
Binyrescintifrafi

Om undersgkelsen
Dette ma du huske a gjere
Bytte tidspunkt for time
Hvis du skal ut a fly

Finn frem til oppmgatepunkt

Dette ma du gjgre

1dag Ta tablett
torsdag Dagen for fgrste time m& du
22. juni ta en tablett (kaliumjodid).
Fortsett med dette til og
med 28.06.

Forste time
Time for injeksjon av
radioaktivt stoff.

tirsdag Temme tarmenl 4
27. juni Dagen fgr andre time ma
tarmen tgmmes.

onsdag Andre time
28. juni Time for binyrescintigrafi
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= Mer informasjon

Torsdag 18. mai
klokken 14:00

Sykehuset Vestfold
Nuklezermedisinsk avdeling
Binyrescintifrafi

Om undersgkelsen
Dette ma du huske & gjere
Bytte tidspunkt for time
Hvis du skal ut a fly

Finn frem til oppmetepunkt

Dette ma du gjgre

I dag Ta tablett

torsdag Dagen for fgrste time ma& du
22. juni ta en tablett (kaliumjodid).

Fortsett med dette til og
med 28.06.

Farste time
Time for injeksjon av
radioaktivt stoff.

tirsdag Tgmme tarmen .
27. juni Dagen fgr andre time ma
tarmen temmes.

Andre time
Time for binyrescintigrafi

@ Mer informasjon @ @ Dette ma du gjore @

Torsdag 18. mai
klokken 14:00

Sykehuset Vestfold
Nuklezermedisinsk avdeling
Binyrescintifrafi

Om undersgkelsen
Dette ma du huske a gjere
Bytte tidspunkt for time
Hvis du skal ut & fly

Finn frem til oppmetepunkt

Torsdag 18. mai
klokken 14:00

Sykehuset Vestfold
Nuklezermedisinsk avdeling
Binyrescintifrafi

Om undersgkelsen
Dette m& du huske & gjgre
Hvis timen ikke passer
Hvis du reise med fly

Finn frem til oppmeatepunkt

@ Dette ma du gjore @

1 dag Ta tablett
torsdag Dagen fgr fgrste time ma du
22. juni ta en tablett (kaliumjodid).
Fortsett med dette hver dag
til og med 28.06.

Fgrste time
Time for injeksjon av
radioaktivt stoff.

tirsdag Tgmme tarmen
27. juni Dagen fgr andre time m3
tarmen temmes.

onsdag Andre time
28. juni Time for binyrescintigrafi

Hvis tidspunktet
ikke passer

Hvis tidspunktet for
timen ikke passer,
vennligst ring oss pa:

33 34 30 84

Hvis du ikke mgter opp til
timen uten & si ifra, m3 du
betale kr 314,-. Dette gjelder
ogsa for barn under 16 ar og
de som har frikort

Hvis du skal
@O rman @

Be om bevis

Overvakningsutstyr i sikkerhets-
kontrollene pa flyplasser og i
offentlige bygninger har na blitt sa
fglsomt at de kan reagere pa
radioaktive legemidler i kroppen.

>

Skal du gjennom en slik kontroll
innen de forste tre manedene etter
undersgkelsen, m3 du be om bevis

fra avdelingen pa at du har vaert til en
nukleaermedisinsk undersgkelse.




= Om undersgkelsen

Binyrescintigrafi
< ©®0000

®

P8 fgrste time fredag 23.5 vil du
fa injeksjon av et radioaktivt stoff
som skal binde seg til binyrene.

= Om undersgkelsen

Binyrescintigrafi
< @e00O0O

®

P& fgrste time fredag 23.5 vil du
fa injeksjon av et radioaktivt stoff
som skal binde seg til binyrene.

>

)

= Om undersgkelsen

Binyrescintigrafi
< ©C®0O00

©,

Dagen fgr denne timen, altsa
torsdag 22.5 ma du ta en tablett
(kaliumjodid). Denne forhindrer
opptak av det radioaktive stoffet.

= Om undersgkelsen

Binyrescintigrafi
< 0Oe00oO0

®

Dagen fgr denne timen, altsa
torsdag 22.5 m& du ta en tablett
(kaliumjodid). Denne forhindrer
opptak av det radioaktive stoffet.

>

>

= Om undersgkelsen

Binyrescintigrafi

< 0000 >
®©

P8 forste time fredag 23.5 vil du
fa injeksjon av et radioaktivt stoff
som skal binde seg til binyrene.

3 NS

= Om undersgkelsen

Binyrescintigrafi

< 0O®@000 >
@

Dagen fgr denne timen, altsd
torsdag 22.5 ma du ta en tablett
(kaliumjodid). Denne forhindrer
opptak av det radioaktive stoffet.

= Om undersgkelsen

Binyrescintigrafi

< coeo0o >
®

Dagen fgr andre time den 28.5,
alts3 tirsdag 27.5. ma tarmen
temmes. Medikamenter for
temming kjgpes pd apoteket.

= Om undersgkelsen

Binyrescintigrafi

< 00O @O0 >
@

Du skal ogsa faste 24 timer fgr
timen. Det vil si at du ikke kan spise
etter kl. 14:00 tirsdag den 27.5.

<

<

Ved andre time den 28.5 blir det

Om undersgkelsen

Binyrescintigrafi
OO ®O0O0

®

Dagen fgr andre time den 28.5,
altsd tirsdag 27.5. ma tarmen
temmes. Medikamenter for
temming kjgpes pa apoteket.

Om undersgkelsen

Binyrescintigrafi
O®@00o0

®

tatt bilder av binyrene.

>

b

= Om undersgkelsen

Binyrescintigrafi

®

P3 forste time fredag 23.5 vil du f& in-
jeksjon av et radioaktivt stoff som skal
binde seg til binyrene.

Dagen fgr denne timen, alts8 torsdag

22.5 m& du ta en tablett (kaliumjo-

did). Denne forhindrer opptak av det
radioaktive stoffet.

- e

Dagen for andre time den 28.5, alts3
tirsdag 27.5. m3 tarmen tgmmes.
Medikamenter for temming kjgpes pa
apoteket.

Du skal ogsa faste 24 timer for timen.
Det vil si at du ikke kan spise etter kl.
14:00 tirsdag den 27.5.

Ved andre time den 28.5 blir det tatt
bilder av binyrene.




Skisseprossess

@ Om undersgkelsen @

Binyrescintigrafi

® O OOO

®

P& fgrste time fredag 23.5 vil du
fa injeksjon av et radioaktivt stoff
som skal binde seg til binyrene.

@ Om undersgkelsen @

Binyrescintigrafi
O®@000O0

©,

Dagen fgr denne timen, alts3
torsdag 22.5 ma du ta en tablett
(kaliumjodid). Denne forhindrer
opptak av det radioaktive stoffet.

@ Om undersgkelsen @

Binyrescintigrafi
OO0 @00

©,

Dagen fgr andre time den 28.5,
altsd tirsdag 27.5. ma tarmen
tegmmes. Medikamenter for
temming kjopes pa apoteket.

@ Om undersgkelsen @

Binyrescintigrafi
OO0 @O0

O,

Du skal ogs3 faste 24 timer for
timen. Det vil si at du ikke kan spise
etter kl. 14:00 tirsdag den 27.5.

@ Om undersgkelsen @

Binyrescintigrafi
0O000O0

®

Ved andre time den 28.5 blir det
tatt bilder av binyrene.

@ Om undersgkelsen @

Binyrescintigrafi
® OO0 0O

®

P& forste time fredag 23.5 vil du
fa injeksjon av et radioaktivt stoff
som skal binde seg til binyrene.

.\
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() Om undersgkelsen (@)

Binyrescintigrafi
O®@0O0O0

©

Dagen fgr denne timen, altsd
torsdag 22.5 ma du ta en tablett
(kaliumjodid). Denne forhindrer
opptak av det radioaktive stoffet.

@ Om undersgkelsen @

Binyrescintigrafi
OO ®@0O0

©,

Dagen fgr andre time den 28.5,
altsd tirsdag 27.5. ma tarmen
temmes. Medikamenter for
temming kjgpes pa apoteket.

@ Om undersgkelsen @

Binyrescintigrafi
OO0 @O0

O,

Du skal ogsa faste 24 timer for
timen. Det vil si at du ikke kan spise
etter kl. 14:00 tirsdag den 27.5.

v -

Binyrescintigrafi
0O00O0O0

®

Ved andre time den 28.5 blir det
tatt bilder av binyrene.

-

v




Idéfase - digitale skisser

Valgt konsept med grid

@ Mer informasjon @

Torsdag 18. mai
- klokken 14:00

Sykehuset Vestfold

Hvis du reise med fly

Finn frem til oppmatepunkt
NG I O O A R A

Helsesprak til besveer

(<) Dette mé du gjgre @

onsdag

a tablett
Dagen

ta en tablett (kaliumjodid).
ortsettmed dette hver dag
til og med 28.06.

ﬂl‘Ste tlme

Qn
radloa ktlvt stoff

gmme tarmen
Dagen ndrel ti

tarmen tgmmes!

Andre time

28, juni e L it raf

@ Om undersgkelsen @
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