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Dato Versjon Beskrivelse Forfatter
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Revisjon Dato Telefon / faks
E.D Interiørarkitekt 1,0 29.05.2019
NAV Skillebekk 1,0 29.05.2019

3.0   INNLEDNING

3.1   Obs!
Alle mål må kontrollmåles på stedet!

3.2   Generelt
Alt av kabelkanaler og elektriske føringer (lys,strøm,etc.) legges langs vindustrekkene.
I stillerom legges kabelkanaler minst mulig synlig. Fargen tilpasses farge på vegg.
Alle gulvbelegg skal ha overganger i flush, unntatt ved terskler.
Alt av ventilasjon og rørføringer beholdes i midtre kjerne.

1.0   REVISJONSHISTORIKK

2.0   DISTRIBUSJONSLISTE

Navn / organisasjon

Oppgradering av kontorlokalet i 3.etg hos NAV Skillebekk i Oslo. Kontoret skal gjøres om 
fra cellekontor til åpen løsning. Toalettkjerner og andre elementer som befinner 
seg i byggets kjerne beholder sin plass.
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4.0   BESKRIVELSE
Arbeidsområde

Beskrivelse Forklaring Prod / Ant  / Pris pr / Pris
lev kv.mn stk

HIMLING Eksistrende systemhimling rives og 
byttes ut med spilehimmling i eik. For 
ytterligere detaljer se teg.nr IA-03

Moelven 0

GULV Eksisterende gulvbelegg skiftes ut med 
teppeflis. For detaljer se gulvplan 
teg.nr IA-08

0

0

0

5.0   BESKRIVELSE
Stillerom
Beskrivelse Forklaring Prod / Ant  / Pris pr / Pris

lev kv.mn stk
HIMLING Nedsenket himling, se belysningsplan-

himlingsplan IA-03
Rocfon 0

GULV Gulv varierer mellom stilleromene, se 
gulvplan IA-08 for detaljer.

0

0

0

0

Totalt 0

Totalt innkl. MVA 0

Males i tilsvarende farge som vegg 
eller dør.

ROM,7 og 27

Veggene i område sparkles og males.
For informasjon om farge se veggplan
teg.nr IA-07

VEGGER

KARMER OG
 LISTER

Generellbelysning innfelles mellom 
spiler. For ytterligere detaljer se 
Belysning og himlingsplan teg.nr.IA-03

Males sort

BELYSNING Innfelt belysning i flush med 
systemhimling, se belysningsplan IA-
02 for mer detaljer.

BELYSNING

KARMER OG
LISTER

ROM
ROM.8,9,11,1
4,15,17,18,3

2 

VEGGER Vegger i stillerom untatt systemvegger 
med glassfront, skal 
overflatebehandles og klargjøres for 
tapesering. Se veggplan IA-07 for 
nærmere detaljer.
Systemvegger med glassfront folieres, 
se teg.nr IA-21

ROM.8.14.32

Terskel fri STD dør, glass. Lydklasse-A 
30 dB R'w. m/ foliering. For detaljer om 
folie se skjemategning IA-21

DØRER

Hvilekrok er et plassbygd møbel som 
bygges bak frittstående stillerom. Se 
skjemategning IA-14 for teknisk info.

HVILEKROK
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6.0   BESKRIVELSE
Sosialsone

Beskrivelse Forklaring Prod / Ant  / Pris pr / Pris
lev kv.mn stk

HIMLING Eksistrende himling rives og byttes ut 
med spilehimmling i eik. For ytterligere 
detaljer se teg.nr IA-03

Moelven 0

GULV Eksisterende gulvbelegg skiftes ut med 
teppeflis. For detaljer se gulvplan 
teg.nr IA-08

0

0

7.0   BESKRIVELSE
Møterom

Beskrivelse Forklaring Prod / Ant  / Pris pr / Pris

lev kv.mn stk
HIMLING Sort nedsenket systemhimling, se 

belysningsplan-himlingsplan IA-03
Rocfon 0

GULV Gulvbelegg i Bolon, for detaljer se 
gulvplan IA-08

0

0

0

Totalt 0

Totalt innkl. MVA 0

VEGGER Alle vegger untatt systemvegger med 
glassfront, males og sparkles i utvalgt 
farge. Se veggplan IA-07 for detaljer

DØRER Terskel fri STD dør, glass, Lydklasse-A 
30 dB R'w. m/ foliering. For detaljer om 
folie se skjemategning IA-21

KARMER OG
LISTER

Males sorte 

BELYSNING Innfelt belysning i flush med 
systemhimling, se belysningsplan IA-
02 for mer detaljer.

BELYSNING Generellbelysning innfelles inn mellom 
spiler. Se belysning og himlingsplan 
teg.nr.IA-03

ROM.5
OG 6

ROM 13

VEGGER Veggene i område sparkles og males.
For informasjon om farge se veggplan
teg.nr IA-07

KJØKKEN Den sosiale sonen får enkelt kjøkken 
med oppvaskmaskin, kum, 
kaffemasking og skuffer til 
oppbevaring. Se skjemategning for 
kjøkken IA-11
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8.0   BESKRIVELSE
Sosialsone

Beskrivelse Forklaring Prod / Ant  / Pris pr / Pris
lev kv.mn stk

HIMLING Nedsenket systemhimling tilpasset 
våtrom.

Moelven 0

GULV Eksisterende gulvbelegg skiftes ut med 
terrazzo fliser, se flisseskjema IA-09

0

0

WC Vegghengt toalett med innebygd 
sisternekasse. HCWC skal være 
universelt utformet. 

SPEIL Runde speil monteres c.c over servant.

HÅNDTØRKER Dyson håndtørker monters i forrom.

9.0   BESKRIVELSE

Møterom

Beskrivelse Forklaring Prod / Ant  / Pris pr / Pris

lev kv.mn stk

0

0

Totalt 0

Totalt innkl. MVA 0

VEGGER Alle vegger, foruten systemvegger med 
glassfront, males og sparkles i utvalgt 

farge. Se Veggplan IA-07 for mer 
detaljer

DØRER Terskel fri STD dør, glass, Lydklasse-A 
30 db R'w. m/ foliering. For detaljer om 
folie se Skjemategning.nr.IA-21

KARMER OG
 LISTER

Males sorte 

BELYSNING Innfelt belysning flush med 
systemhimling, se belysningsplan IA-
02 for mer detaljer.

BELYSNING Belysning med riktig IP faktor monteres 
i flush med systemhimmling, se 
fliseskjema og belysningplan. 

ROM.5
OG 6

VEGGER Vegger i møterom sparkles og males i 
utvalgte farger, se veggplan

ROM 13

VEGGER Eksisterende fliser fjernes, og det 
legges nytt underlag til ny flis. Se 
flissekjema for mer detaljer. 

GARNETYR Spesialbygd servant-benk med åpning 
til avfallsbøtte. Sort servant, armatur og 
blandebatteri. Servant felles ned i 
benk. Benken kles med terrasso, se 
flissekjema for mer detaljer.
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10.   BESKRIVELSE
Nærarkiv og Garderobe

Beskrivelse Forklaring Prod / Ant  / Pris pr / Pris

lev kv.mn stk
HIMLING Nedsenket sort systemhimling med X-profil, se 

himling og belysningsplan.
Rocfon 0

GULV Gulvebelegg i Bolon, alle overganger legges i 
flukt, unntatt terskeler. Se gulvplan for mer 
informasjon.

0

0

SKAP 28 låsbare skap monteres i rom 29, og 20 i rom 
30. Dimensjonen på skap er 500x300.

BENK En plassbygd sittebenk i hver garderobene må 
bygges. Det anbefales at de bygges på stedet. 

BELYSNING Panelbelysning monters i flush med 
systemhimling. Se belysningsplan for mer 
informasjon.

Totalt 0

Totalt innkl. MVA 0

ROM,29,30,3
1

VEGGER Vegger males etter veggplan, se tegning IA-07
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