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Bakgrunn for prosjektet

Selv bor jeg i en studentbolig og kjenner pa manglen av gode, funksjonelle |gs-
ninger, spesielt rundt tilhgrigheten til eget hjem. Et fellestrekk ved mange student-
boliger er masseproduksjonen av de f& kvadratmeterne. Tomteprisen er hay og
budsjettet stramt, minstekrav og veiledende lovverk er ofte kun avkryssningspunk-
ter. Nar resten av befolkningen gjennomsnittlig bor pa minimum 25m2 per person,
streber studentene etter kapringen av en flate pd 11m2 og kan frykte eventuelle
bomuligheter ved flytting.

Den gkende ettersparselen av boenheter til studenter i storbyene star ubesvart. |
2019 sto 17 721 studenter uten bolig to uker for semesterstart, det er en tydelig
mangel pd sma, fleksible boenheter péd markedet. Med dette prosjektet gnsker jeg
a se pa okt bokvalitet pa faerre kvadratmeter og bruken av temporeere tomter.
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Norges storste studentbyer

Pa landsbasis er det et mal om & ha en
minimums dekningsgrad pa 20% nar
det kommer til studentboliger i forhold
til antall studenter. Det har forsa vidt
Tromsa sikret, men det er tross alt den
minste av de sterste studentbyene.
Foruten studentskipnaden i As som
har en dekningsgrad pa 25%, er det
kun det nordlige omraddet som naermer
seg en dekningsgrad pa 20% pa lands-
basis.

17 721 studenter sto uten bolig ved
semsterstart i 2019.
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Studentboligene skal kunne vaere uavhengig av tid og lokasjon, men for & kunne vise til en spisset
malgruppe og bruksomradet for boenhetene; fremmer jeg Oslo, som egen studentby og som jeg
har sterst kjennskap til.
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| 2019 sto 6 373

studenter uten bolig
ved studiestart i Oslo.

. SIO- studentsamskipnaden i Oslo

Totalt 8 600 boliger

Anker studentbolig
Totalt 1 677 boliger

Heyere utdanning
Totalt 72 083 studenter i Oslo

O Oslo sentralstasjon

Gjennomsnittlig bor aleneboere ved studentbo-
liger pa 19m2. Hvor med hayest antall boliger
for par, samlet pa 28m2, som tilsvarer 14m2 per
person.



Problemstilling

"Hvordan kan interigrarkitektur

oke bokvaliteten i minihus?”

Undersparsmal

- Hva er god bokvalitet med tanke pa

romlige virkemidler?

- Hvordan kan materialbruken utnyttes i
et baerekraftig perspektiv og hvor er
koblingen til baerekraft i et sosialt aspekt?



Bokvalitet

e Bokvalitet er neert tilknyttet den subjektive opplevelsen av & «bo godt», og den
subjektive opplevelsen er igjen knyttet til den posisjonen man har i samfunnet.
Derfor blir god bokvalitet pavirket av hva enkeltmennesket regner som et godt
hjem og sitt kulturelle omfang, men oppgaven vil ta for seg de grunnleggende
interigrarkitektoniske kvalitetene som kan skape god bokvalitet.

Baerekraft og tekniske lovverk

e Videre er baerekraft et stort tema, hvor jeg derfor har valgt a avgrense oppgaven
til to gjeldene temaer: fleksibilitet og materialkvalitet. Jeg kommer ikke til & ta
stilling til kloakk, avlep og vanntilfersel med tanke pa varierende lovverk rundt
minihus. Ytre bekledning, konstruksjon og vektberegning ma forhgres med fagan-
svarlig. Samt mekanisk lasning ved ekspandering og redusering av boligenes stor-
relse, sammenfayingen av stal og treverk, og nedtrekks funksjoner. Det star samtlig
gjeldene for elektrisitet og ventilasjon.

Lokasjon og boenheter

e Ved boforhold med tanke pa plassering av boenhetene, vil oppgaven kun vise til
eksempler og illustrasjoner av hvordan boenhetene kan plaserers sammen og en-
keltstadende i ulike miljger. Til slutt tar jeg for meg boliger beregnet for single, par
og fult universelt utformet med fult integrerte boliger ekskludert oppvaskmaskin.
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Tidslinjen tar overordnet for seg boligutviklingen i storbyene etter 1650.
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Boligutviklingen gar i sykluser

Det er tydelige endringer i boligutviklingen,
fra hvor enkelt individet star i forhold til det
sosiale samfunnet, og hvilke kvaliteter som er
fremmet. Slik som fellesrommet, til arbeids-
kjokkenet og det kollektive. Starrelse fremfor
lokasjon, og omvendt.

Dagens minihus kan sees pa som en gjengan-
ger av tammerhusene som ble flyttet etter
behov. Det kan sies a veere dagens multi-
funksjonelle arestue, hvor produksjonsdelen
er tatt tilbake i hjemmet. Samt hvordan vare
kolletive boforhold og felleslasninger har
samlet seg.

Til dags dato er det regnet gjennomsnittlig
25m2 per person, hvor en god bokvalitet
regnes fra 50-100m2. | kontrast mot hvor
gjennomsnittet per studentbolig og student
ligger pa omtrent 16,5m?2.

1
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Hovedpunkter

Holdbarhet

Holdbarhet rommer flere underpunkter. Material-
kvalitet blir sentralt ved & velge lgsninger som kan
sikre og skane miljget. Hvor boligens holdbarhet
viser til den funksjonen ved & tilpasses nye behoy,
og skape en helthetlig lasning som innehar tilstrek-
kelig fleksibilitet. Dagens boliger skal holde i 100
ar fremover, det krever ngye planlegging og kvali-
tetssikring rundt varigheten av boligens funksjoner.

Dagslys

Punktet vil ta for seg kravene fra Tek 17, sam-
tidig legge vekt pa utsyn og innsyn, og viktig-
heten av naturlig stimuli; punkter som kommer
ved & apne opp flater for naturlig belysning.
Se pa hvordan vare lysforhold kan ha en posi-
tiv innvirkning pa daglige handlinger, samt ska-
pe et mgte mellom ute og inne. Videre ska-
pe rom og soner med bruken av lys og skygge.

Romslighet

Hovedpunktet skal skape aktivitetsbaserte rom,
en plass for & apne opp og lukke igjen. Gi mu-
ligheten for & kunne trekke seg tilbake ved
behov, samtidig gi rom for et gjestfritt hjem.
Romslighet kan skape et pusterom, frihet og
dekke behovet for et introvert og ekstrovert liv.

Fleksiblitet

Et punkt som strekker seg innunder de overnevnte
hovedpunktene. Her vil det bli vektlagt boligens
tilpasningsdyktighet til brukerens varierende livs-
situasjon. Hvor boenheten skal gi fleksibilitet ved
flerbrukslasninger, avgrensinger og apne soner.
Fokuset legges pa a tilrettelegge for daglige be-
hov og muligheten for tilpasninger rundt ster-
re sammenkomster og endringer etter behov.



- to make something last a longer time

Prolong setter sine spor i forlengelsen av
boenheten med starrelse, samvaer og flyttbar-
het. Med sin romkapasitet og tilpasningsevne
til tid og sted, sammen med sin uavhengighet
skal boenheten sta til brukerens samtid. Hvor
konseptet utspilles med motstridene tempor-
zere effekter ved funksjon og lokasjon, mot
forlengelsen av dens livssituasjon.
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Studentboliger mater minihus

Med baktanken om sma boenheter, ble lzsningen & kombinere dagens studenthybler
med den patalende nye boformen, minihus. Minihus rommer som oftest langt fler fa-
siliteter og behov enn dagens studentboliger, pa tross av minimale sterrelsesforskjel-
ler. En sammensetning jeg @nsket kunne resultere i gkt bokvaliteten pa mindre flater,
veere fleksibel i bruk og lokasjon, gi rom for endring over tid og tilpasningsdyktig et-
ter behov. Sammenkoblingen gir muligheten for & se pa nye boformer og tomtebruk.



Bakgrunn for konseptet

Bakgrunnen for konseptet gar pa mangelen av sma og effektive boliger
som er tilpasningsdyktige, gir god bokvalitet og tilherighet. Hvor kom-
binasjonen av minihusets flyttbarhet og kvadratmeterene til dagens stu-
dentboliger, kan skape @kt bokvalitet og uavhengigheten gir den en
livsforlengelse. Den kan std alene eller kombineres i et felleskap med
andre. Hvor den ikke er fastlas til en bestemt lokasjon, heller fleksibel
til eierens geografiske endringer. Konseptet skal svare pa etterspors-
lene av manglende boenheter til studenter og deres livssituasjon. Bo-
enheten skal kunne utnytte tomtearealer som star stille, er inneklemt
og nyskapende for & kunne speile dagens varierende bosituasjoner.

15
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STomtebruk

U

Et fleksibelt bokonsept ved starrelse og forflytning apner opp for bruken av

nye, temporeere og inneklemte tomter.

Vannveiene

Oslos vannveier brukes i dag til strandpromena-
der, skipstransport, havneomrader og restauran-
ter. Havnelinjen skal veere et sted for offentlig
glede, men hva om den i starre grad kunne
kombineres med et sted & bo, jobbe og sosialt
samvaer. Her star et attraktivt og uutnyttet, nytt
geografisk tomtefelt klart til bruk, vannveiene.
Tomtebruken gir en geografisk uavhengighet
og flyttbarhet etter behov med bruken av flyten-
de boliger.

Tilbake til naturen

Med mindre boflater og avtrykk, star naturens
kvadratmetere klare for bruk. Med temporaere
lokasjoner, kan boligen gi mindre skade enn
dagens boligutbyggelse og opptagelse av
skogens areal. Dette apner opp for flotte varia-
sjoner av boplasser.



Tomrom

| trad med Oslos kommunes malsetning om for-
tetning vil byens smale tomrom mellom eksite-
rende bygarder kunne ga fra tomrom til tomter.
Oslos bygningsmasse er preget av teglgarder
bygget like fer 1900, og beerer flere likheter,

slik som vinduer pa kun to fasader og en dyb-
de mellom 10 og 12 meter. Dette gir et ubrukt
tomrom mellom husene.

Modningstomer og byggeplasser

Modningstomter omtales om tomter som er
kjzpt opp for bebyggelse, disse kan bli staen-
de ubrukt i flere ar for bebyggelse begynner.
Videre under byggeprosessen, kan det opp-
sta endringer som gjaer at prosessen stopper
opp, utbygningen blir satt pa vent, dette er da
tomter som kan sta stille i lang tid og skaper et
temporeert tomtebruk for fleksible boliger.

17



Tomroms tomter :
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Frogner / Majorstua / Vika
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20 tomter

Tayen / Grgnland / Kampen

Sentrum / Kvadraturen
14 tomter

Oslos kystlinje
100 km
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10 tomter

Fra tomrom til tomter

| et samarbeid mellom Perfekt Arkitekt,
Rodeo arkitekter og Husbanken, kartla

de i 2016 mellomrom mellom eksiterende
bygninger i Oslos gater. For & kunne se pa
bruken av innfyllarkitektur, et samle begrep
som brukes om mindre utbygninger i en
urban setting, som en av flere lgsninger for
Oslo kommunes fortteningsplan. Tomrom-
mene i kombinasjon med byens vannveier,
gir muligheten for stor utnyttelse av allere-
de eksisterende tomter.



Malgruppen

Studentene

Formalet er & gi studentene et fleksibelt hjem,
hvor de kan skape en tilhgrighet til hjemmet og
byen. Fa de mangfoldige, kulturelle og folkelige
verdiene i studentsamfunnet samlet. De har store
variabler i ansker og behov, men det er gnskelig
a gi dem et tilpasningsdyktig, langvarig og sta-
bilt bosted. Malgruppen lever i nuet, og star ofte
splittet i sin varierende bosituasjon.

Varierende hverdag

Dagens studenter grer seg ut i et mangfold av
studieretninger og personligheter. Men de gar
alle under kategorien “student”. Et liv som byr
pa hektiske dager, med skole og arbeid. Hvor
hjemmet skal vaere et fristed like godt som en
arbeidsplass. Det skal soves, spises og stelles.
Samtidig romme plass for livets oppsamlinger og
gjestfrihet.

Gragnne tanker

Studentene er en beerekraftig og miljgbevisst
malgruppe, som aktiv tar valg ut ifra et beerekraf-
tig perspektiv. Forbruk som gir tilbake til sam-
funnet og naturen star hayt pa listen. De forven-
ter kortreiste produkter, gode materialvalg og
klimapositive handlinger.

Det sosiale bildet

Hjemmet skal fungere som et samlingssted, et
knutepunkt i en hektisk hverdag. Det ber vaere
muligheter for en samling rundt middagsbordet,
farte opp for nattelange festligheter eller tilrette-
legge for en filmkveld. Det skal gi en trygghet og
apenhet for en utfoldelse med de nzere og kjeere.

19
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kryssfinerplater

1 -3. Grunnform, splittes og krympes. Idegrunnlag for

boligens form.

4-5. Sammensettning= boligens inn og uttrekksfunksjon.

Punkt 4. viser stasjoneer starrelse, 5. temporeer storrelse.

Uttrekk konseptet gir muligheten for en fleksible omlokali-
sering ved a ha en stasjonzer starrelse pa boenheten og en
temporaer ved transportering. Uttrekksfunksjon ivaretar lov-
verket for mal ved privat transportering pa biltilhenger. Det-
te skaper nye rom ved bruken av flyttbare studentboliger.



Produksjonsprinsipp

Boenhetens fasade og grunnkonstruksjon vil bli produsert som et produksjonsskall med
fa justeringer til alle boenhetstypene. Selv ved stdende enheter. Her reises den horison-
tale fasaden opp til en vertikal. Bakgrunn for prinsippet er en effektivisering i produksjon,

som vil kunne spare miljget ved standardisering av boenhetens oppbygning.

Tilpassninger vil forekomme ved endring av inngangsparti og forhold mellom gulv og

tak. Fasaden far en kledning av kryssfinerplater og stalplater.

Boligens mal er utarbeidet etter lovverket rundt starrelsesomfanget av hva en privatper-

son kan transportere med en biltilhenger.

3 720mm
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Baerekraft og kvalitet

Bjork kryssfiner

Kryssfiner av bjerk kommer fra norske skoger og er ikke
en truet sort. Platene limes med et biobasert fornybart
lignin og kan komposteres. Samt kan platene enkelt
gjenvinnes/skiftes ved skruemontering.

Hovedpunkter:

e Brinellhardhet pa 36

e Fornybart rastoff og et godt innemilja
e Redusert CO2-utslipp til atmosfaeren
e Gjenvinnelig

e Akustikkdempende

e Enkeltirenhold

e Treindustri er ren og ressurseffektiv

e God holdbarhet

Skrapstal

Stal er et produkt som inngar i et kretslgp, og er derfor

en viktig del av den sirkuleere gskonomien. Et grunn-

leggende steg i kretslgpet er at skrapstal na kan gjen-

vinnes i en lysbueovn som avgir i gjennomsnittet 60%
mindre energi og 70% mindre utslipp enn tidligere
produksjon.

Hovedpunkter:

e 100% resirkulerbart og multisirkuleerbart

* Hoy styrke i forhold til vekt, et lett materiale. Vekt-
besparelsen farer til mindre tungtransport.

e Stevfritt materiale som gir en ren byggeplass

e Bestandig, minmalt eller ingen behov for vedli-
kehold. Dette ferer til minimale miljgpavirkninger
under konstruksjonens levetid.

e Stalproduksjonen avgir ingen gasser og flyktige
kiemikaler.

e Mindre avfall fra fabrikasjon og ved montering

23
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Fargekonsept

Noytralt fremfor sterilt

Studentboligenes fargekonsept har grobunn i @n-
sket om a holde boligen ngytral, men vike bort ifra
et fargelost uttrykk. Et uttrykk som ofte er gjennom-
gaende i dagens studentboliger med hvite flater
og et spekket gratt laminatgulv. Et fargevalg som
gjer at boligen star som et blankt lerret, men blir
mett av problematikken rundt strenge regler for
oppheng og endringer.

Ved a beholde kryssfinersplatenes naturlige utseen-
de og farge, gir dette et gjennomgaende og helt-
hetlig ngytralt uttrykk. | kontrast til de hvite flatene,
vil det naturlige treverket gi et lunt og varmt utse-
ende, hvor den brune undertonen skaper rolige og
trivelige miljger. Valget av et lyst treverk gir en kjg-
ligere undertone og plater med hayere kvalitet har
mindre spill i treverket. Treverket kombineres i et
lekent samspill med toner av grent og burgunder.



Utskiftning fremfor fornying

Platesystem

Ved a ta i bruk et system av plateelementer, gir det
muligheten for utskiftning ved eventuelle skader pa
hvert enkelt element. Selv ved endring i overflate
og farge over tid, vil utskiftingen komplimentere
de andre elementene, grunnet valget av ekte og
naturlige materialer. Boenhetens slitasje og histo-
rie skal veere synlig og vil vaere med pa a skape en
identitet. Dette underbygger bokvaliteten rundt
holdbarhet.

25
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2,5 2,6 2,75 2,4
Danmark Nederland  India/ltalia Norge

2,7m takheyde= gkt bokvalitet?

Landets standard for takheyde har statt stille siden 1827, men vi nordmenn har i gjen-
nomsnitt vokst med 10cm de siste hundre arene. Landene rundt oss har hevet sin stan-
dard heyde, dette for a tilpasses nye hayder og opprettholde god bokvalitet ved gkt
fortetting. Element Arkitekter er drivere av prosjektet 2,7. Som omhandler at gkningen
av minimums takheyde vil heve den generelle bokvaliteten. Det er interessant a se hva
disse centimeterene kan medvirke, og er en kvalitet som har blitt vektlagt i student-
boligene med tanke pa okt bokvalitet. For a blant annet gi romslighet og gjennomlys.

Nordmenn har vokst 10cm
de siste 100 arene
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ﬁl\/l@bleringsplan

Sovehems over bad

Vaskemaskin

Flyttbar stige, festes
til pegboards

Hoyskap til
tekniskanlegg

Kjzkken og overskap
opp til tak

Inngang

Pegboards hyllesystem
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} Nedfelt nattbord/
| oppbevaring

Garderobeskap

Hylle/skoskap

Gulvet er kledd i
kryssfiner av bjerk

Heydeforskjell
pa 100mm

Garderobe med kontor
og tv-lgsning

Justerbar sittekrakk

Flerbruksbord
med oppbevaring

Overskap

Flyttbar hylle

Sovesofa

Plankonsept

Mgbleringskonseptet legger vekt pa en
fleksibel og fri gulvplass. Dermed er starre
og faste elementer lagt til ytterkantene av
boligen.

Planlgsningen spiller pa fleksibliteten
mellom temproraere og stasjonzaere behov.
Hvor de temporaere behovene blir lagt til
flerbruksmebler og gir muligheten for a
bli tatt i bruk etter behov.

Oppholdssone pa 27,6m2 med en
sovehems pa 4m2



Oppri
Mot kakken og sovehems Soverommet ligger avskjemert til
med skapplass fra kjgkkent, hvor
de neermeste skapene vender mot
Takhengt terkestativ, badet sengen
rommer tgrke avkropp og tay

Samtlige fronter pa overskap vil bli
laget fortlgpende etter tilpasning
av innvendig kledning av rester av
kryssfinerplater

Inngansparti er mablert med
en pegboardvegg for fleksibel
oppbevaring og avheng

Badet er kledd i en naturrikt farge
og skaper et lunt rom. Hvor plassen
utnyttes og rommets sterrelse
fremstar sterre med dusjvegger i

Det tekniske skapet skjuler elektrisk
glass

anlegg, varmtvannstank, vannpum-
pe og oppbevaringsplass




@ |
Mot stue og arbeidsomrade Skapmodulene skjermer Oppbevaring i hayden for & utnytte rom-
SUHILQS”'”g og muligheten for mets takhgyde og fri gi gulvplass
v-skjerm

Samtlig skap er farget innvendig for & gi
et lekent og fargesprekt uttrykk

Sofa/gjesteseng

Flerbruksbord med tre bordplater, som i det daglige fungerer som
en spiseplass eller haynet arbeidssone. Kan trilles bort til kjgkkent
og fungere som en forlengelse av kjgkkenbenken eller ved sosiale
anledninger til spisebord. Samtidig kan den skjerme av for gjeste-

sengen
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@Sogal

sone

Sofahjarnet ligger skjermet til, hvor pegboardene gir stor fleksiblitet til opp-
heng ved inngangspartiet. Gulvets haydeforskjell soner inn det dpne rommet.
Planlasningen legger opp til gode aktivitetbaserte soner.
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ﬁFIerbruksbord

Et overordnet konsept for planlgsningen er
fleksibel og fri gulvplass sammen med & mi-
nimere arbeidet for & ta i bruk boligens fasi-
liteter. Det er derfor vektlagt enkel tilgang
pa alle fasiliteter med minimale endringer.

Flerfunksjonelle mgbler gir muligheten
for & kunne utnytte gulvplassen og skape
romslighet. Malgruppens behov uten om
det dagligle har blitt vektlagt med bruken
av flerbruksmeabler, uten sterre endringer.

Flerbruksbordet er bygget opp av skap
med hyller og trebordplater som kan jus-
teres i hoyden. Det star pa lasbare me-
belhjul og kan enkelt flyttes etter behov

Flerbruksbordet vil i det daglige kunne sta som
en skjenk eller spiseplass. Her er en plate hektet
opp, dette gir en fin hgyde til frokostbordet eller
arbeidsplass kombinert med en justerbar krakk.



-

Bordets hayde gir mulighet for en forlengelse
av kjskkenbenken nar det er behov for starre
arbeidsflater

Helt utslatt vil bordflatene fungerer som et
sterre spisebord, som kan romme opp til seks
personer.
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Arbeidsplass

Arbeidplassen trekkes ned fra skapmodulene i oppholdsrommet og har fatt
sin egen sone i boligen. Den kan enkelt ryddes bort, utenom a pakke vekk
pagadende arbeid. Detter gker boligens fleksibilitet og tilpasningsdyktighet.



O
Sovehems

Sovehemsen skjermes av et par garderobeskap vendt mot sengen for enkel
tilgang pa oppbevaring. Nattbordet er nedfelt i gulvet og optimaliserer sonens
gulvplass. Rekkverket av glass og stal gir sikkerhet i hayden, og opprettholder
sovehemsens utsikt og luftighet.
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O
\(Variasjonsplaner

Alternativ 1

Planen viser til uttrekkbar pultplass.
Lasningen gir en tilbaketrukket
arbeidsone. Ved & legge pulten i
skapet, gir det rom for at pulten kan
legges bort uten at hele arbeidsplas-
sen ma ryddes pa plass.

Alternativ 2

Ved & brette ut flerbruksbordet med
en bordflate, blir det et bord i bar-
heyde, som kombineres med den
heyderegulerbare krakken. Dette kan
i det daglige brukes som spisebord
og arbeidsbord.

Alternativ 3

Flerbruksbordet rulles til kjgkkenet
og vil fungere som en forlengelse av
kjokkenbenken. Dette gir en god |@s-
ning for de dagene det er behov for
starre arbeidsflater. Bordhgyden pa
den uttrekte platen star na til 200mm.



Alternativ 4

Ved a trekke ut flerbruksbordet fun-
gerer det som et stgrre spisebord, og
kan romme seks spiseplasser. Loun-
gestolen kan fungere som spisestol,
og klappstoler oppbevares i det
tekniskeskapet.

Alternativ 5

Sovesofaen er brettet ut, og fler-
bruksbordet rullet inntil for avskjer-
ming. Uten & opptatt for mye av
boligens rom, gir det muligheten for
gjesteovernatting.

Variasjonsplanene viser til fleksibliteten av
boligens innredning. Her er de essensielle
behovene dekket og det gir mulighet for

sosiale sammenkomster, gode arbeidsso-
ner og gjestfrihet.

Behovene gar ikke pa bekostning av este-
tikken eller romsligheten av boligen. Sam-
tidig far de ulike aktivitetene gode soner
og sker boligens tilpasningsdyktighet.
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Stalmoduler

Opprisset viser stalmodulene plassert i overskapene

Opprisset viser overskapene nar modulene er i bruk

300

Bruksomrade

Stadlmodulene plasseres rundt et
par av overskapene pa kjokkenet.
De kan benyttes som sittemodu-
ler, bord eller kombineres med
pegboardene som hyller. Modu-
lenes bruksomrader star kun pa
behov og kreativitet, samtidig
frigir de gulvplass nar de ikke tas
i bruk.

Modulene konstrueres av en lokal
blikkenslager i metall og pulver-
lakkeres i sort.

Modulene er samt & finne i farste
og andre etasje i parboligen.



Himlings- og belysningsplan

Innfelte spotter,
IP65

Rundt speil med
baklys

Integrert lyslist i overska-
penen pa kjskkenet

Takvindu

Integrert belysning og stikk
ved kontorsonen

Innfelte lysskinner som
felger takvinduene. Gar i
flukt med himlingen

Belsyningskonsept

Belsyningskonspetet bygger pa bruken av
store vindusflater og muligheten for godt
utsyn med begrenset innsyn. Takvindue-
ne gir et godt gjennomlys og adpner opp
rommet. En faktor som er sveert helse-
fremmende og star som en verdsatt egen-
skap under bokvalitet. Boenhetens lyskil-
der fglger det naturlige lyset som kommer
fra vinduene. Dette kan minimere fglelsen
av kunstig belysning, hvor armaturene kan
tilpasses lysets naturlige tidslep.

Boligens belysning gir variasjoner fra en
god arbeidsbelysning, en sikker lyskilde
pa badet til en harmonisk stemningsbe-
lysning i oppholdssonene.
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(S Universielt utformet



C%I\/I@bleringsplan

Regn- og handdus;j
med dusjforheng

Garderobe med utrekk
til pult og tv-lesning

Vaskemaskin

Skoskap
Heoyskap for
tekniskanlegg
Pegboard for fleksibel Inngang
oppbevaring
Dgren rammes inn av
vinduet
Kjgleskap

Flyttbart skap/kan brukes
som nattbord

Vegghengt flipp-
bord
Seng/sofa

Plankonsept

Mgbleringskonseptet

vektelegger fleksibel og fri gulvplass.
Oppbervaring og daglige aktiviteter er
tillagt gulvplan. Hvor resterende oppbe-
varing vil forga i taket.

Planslgsningen innfrier reglementet for
universell utformingen.

Totalt 27,6m2
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O Badet er kledd i en naturrik farge og skaper
et lunt rom. Det er innredet med en regn-

O rl SS dusj og vaskemaskin
Kjzkkenet har fatt en bakvegg av pegboards Takhengt terkestativ

‘ for & utnytte og variere hylle- og hengbehov
Mot kjekken og baderom pa kjokkenet

Kjokkenbenken er lagt til en hgyde pa
800mm

Sokkelflis for & sikre en tett overgang
opp mot en mikrosegment belagt
vegg. Terrazzo flisene mot mikrosegme-

netet skaper en taktil kontrast

Justerbare lamper over kjskkenbenken




C%Kj@kkenet

Kjokkenet er innredet med en ekstra benkeplate som en forlengelse av kjgkken-
benken eller en hverdagslig spiseplass. Den er fleksibel i bruk og optimaliserer
gulvplassen. Det er ingen hgydeforskjell ved gulvplan og sofasonen skjermes
inn ved innramnigen av veggen.
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1, Arbeid og fritid

Bak skapmodulene skjules arbeidsplassen og muligheten for en uttrekkbar
tv-lasning. Dette gir et rent og luftig preg i det daglige, og kan trekkes ut og
inn etter behov.



(@g Soveplass

Soveplassen sonens inn ved innhukket ved vegg og skapet vil fungere som et
nattbord. Lasningen gir muligheten for sofa og seng, eller kun en stasjoneer
seng. Behovene opptar minimalt med gulvplass og begge lzsninger gir gode
soner til andre fasiliteter.
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C%Variasjonsplaner

Alternativ 1

Planen viser til uttrekkbar pultplass.
Lasningen gir en tilbaketrukket og
romslig arbeidsone. Pultlasningen
frigjer mye gulvplass og funksjonen
tilpasses behovet.

Alternativ 2

Valget mellom & kombinere sofa og
seng star fritt, her er begge mulighe-
ter tilgjenlige. Sengen opptar mini-
malt av gulvplass, og kan derfor funk-
sjonsmessig sta permanent utslatt.

Alternativ 3

Ved en hyggelig sammenkost er det
mulig a trekke ned en starre bordpla-
te fra taket. Denne kan om @nskelig
og intimt, romme opptil seks plasser.



Variasjonsplanene sikrer god gulv-
plass, utfoldelse ved sosiale sammen-
komster, gjestfrihet og mulighenten
for gode arbeidssoner.

Lasningen gir gode og fleksible opp-
bevaringsmuligheter ved & utnytte
boligens takhayde. Hvor dagligdagse
behov blir dekket uten store endringer
i boligens struktur.

Alternativ 4 Alternativ 5
Ved & utnytte boenhetens takhayde, Kjokkent er utstyrt med et veggfes-
er starre oppbervaringsflater lagt til tet klappbord for ekstra arbeidsplass
nedsenkbare plater. Det skaper en eller dagligdags spiseplass.

lett tilgjelighet til oppbevaring, som
ellers ville blitt plassert i boden.
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Utnyttelsen av boligens takhgyde, gir muligheten for starre samlinger og sosia-
le aktiviteter. Samt oppbevaringsflater lett tilgjengelig i boligen. Oppbevarings-
systemet gar ikke pa bekostning av rommets luftighet.



C%Himlings— og belysningsplan

Innfelte spotter,
IP65

Takmontert torke-
stativ

Rundt speil med
baklys

Justerbare vegglamper
ved kjokkenet

Takvindu

Nedtrekkbare oppbevarings-
hyller i himlingen

Innfelte lysskinner som

felger takvinduene. Gari
flukt med himlingen

Nedtrekkbart spisebord

Belsyningskonsept

Belsyningskonspetet er gjennomgéende i
alle boenhetene. Bruken av store vinduer

som snitter i flere flater gir stor tilgang pa

naturlig dagslys og utsyn, men gar ikke pa
bekostning av skjermet innsyn.

Boligens belysnings gir godt arbeidslys,
spesielt til kjskkenomradet og gjennom-
gaende lys ved oppholdssonene.
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(5 Starrelser

Mablementet er bygget utifra plassegenskaper ved temporzer starrelse av boligen.
Alt av starre mablement star pa lasbare hjul, skjult under sokler, for & enkelt kunne
flyttes til kjgkkenet ved forflytting. Mgbleringskonseptet er giennomgaende i alle tre

boliger for & sikre en enkel flytting av boligene.

4 650mm
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7 550mm

2 550mm




O O

1\ /Parbolig



/Mgbleringsplan
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Inngang

1.etasje

Rommer inngangsparti, med kjokken til venstre og
sosial sone til hayre.

Halvetasje
Apent ned til forste
etasje
Sambatrapp

AN LT
.
-
=l
B

2.etasje

Pa toppen av sambatrappen til andre etasje fin-
ner man garderobeplass og badet. Videre opp til
halvetasjen, som er mgblert med oppbervarings-
muligheter, god gulvplass og arbeidsrom.

Garderobeskap

AN
100

3.etasje

Etasjen rommer boligens soverom og er tilgjen-
gelig med en stige fra halvetasjen.

Plankonsept

Parboligen er bygget opp av prinsippet om a kunne tilfredstille
ulike behov samtidig, med bruken av flere soner som ligger ufor-
styrret av hverandre. Boligens hayde ga muligheten for nivafor-
skjeller og skaper fleksiblitetet mellom etasjene, samtidig holde
det romslig og luftig til tross for fa kvadratmetere.



@ﬁNivéforskjeller

Takvinduene gir godt
gjennomlys i boligen

1
PR [

Hylle laget av rester fra
kledning innvendig

&

Halvetasje med mulighet for
arbeidssone

Apning ned il
1.etasje

Apning ned til 1.etasje

Sambatrapp opp til
2. etasje

Inngang



@@Oppriss

Mot stue og arbeidssone

3.etasje

1.etasje

54

Etasjenes dekke er konstruert med
stalbjelker for @ kunne minimere
tykkelsen

Apningen mellom etasjene, gir
et gjennomgaende lyst og luftig
romfelelse

Sambatrapp for a utnytte gulvplas-
sen. Denne hektes av ved flytting

Inngangsparti med fleksibele heng
muligheter ved bruken av pegbo-
ards

Flyttbart skoskap

Gode obevaringsmuligheter, til-
gang med stige

Arbeidsomradet ligger uforstyrret
av underetasjen

Etasjeskille til andre etasje ved bad

Bruken av pegborads gir en flek-
sibel opphengsmulighet til kunst
eller hyller. Enkel variasjon uten
slitasje med spikerhull pa veggene



Oppriss

Mot kjokken, baderom og soverom

3.etasje

1.etasje

Soverommet far godt med naturlig
lys, selv med starre vindusflater er
det minimalt med innsyn

Luftig soverom med god
garderobeplass

Enkelt rekkverk for sikring i gverste
etasje

Godt med skapplass i andre etasje

Badets skravegg med skyveder
utnytter etasjens rom og gir plass
til et oppgangsparti til halvetasjen
med arbeidsplass

Badet kles med terrazzo fliser pa
gulvet og mikrosement pa vegg og
himling

Stalmodul

Samtlige av overskapene er farget
for & skape et lekent og fargesprek
uttrykk

Varierende oppbevaringsmuligheter
med kjogkkenets overskap

Det tekniske skapet kombineres
med kjokkenet
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O O
\(Variasjonsplaner

1.etg alternativ 1

1 .etasje har en nedtrekkbar plate som kan brukes

som bord eller en forlengelse av kjokkenest
arbeidsbenk

1.etg alternativ 2

Uttrekksplatene har to lenger, og vil kunne romme
fire personer, klappstolene kan oppbevares i det
tekniske skapet



1.etg alternativ 3

Boligens sofa kan trekkes ut til en ekstra gjesteseng

Halvetasje alternativ 4

Skapkombinasjonen i halvetasjen kan trekkes ned
og rommer en pultplass

Variasjonsplanene viser til fleksibliteten av
boligens innredning. Her er de essensielle
behovene dekket og det gir mulighet for
sosiale sammenkomster, gode arbeidsso-
ner og gjestfrihet.

Behovene er sonebasert uten starre for-
styrrelser. De gar ikke pa bekostning av
estetikken eller romsligheten av boligen.
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O O .
H]Somal sone

/

Sofahjernet ligger lunt og skjemert til, hvor pegboardene gir muligheten for
stor variasjon til oppheng og et personlig preg uten stor slitasje ved boligens
materialer. Klappbordet pa veggen har en bakside som er av en kalkbelagt
magnet laminat, og vil derfor fungere godt som en oppsalgstavle.



O@ Kjokkenet

Kjgkkenet er innredet med en ekstra benkeplate som en forlengelse av kjokken-
benken eller en hverdagslig spiseplass. Den kommer i to lenger, hvor den ved
sosiale sammensetninger klappes ned til et spisebord. Den er fleksibel i bruk og

optimaliserer gulvplassen.
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ﬁﬁ Sambatrapp

Sambartrappen farer deg opp til badet i andre etasje og star som et smykke i
boligen. Ved a dapne opp mellom etasjene skapes det en lett, romslig og apen
stemning i boligen.



Arbeidsplassen

Pulten skjules bak et av skapene ved garderobeskapet. Denne dpnes opp og
gir vindusutsikt ved arbeidplassen. Dette gir gode lysforhold og lar gyet fa
vandre. Arbeidssonen ligger avskjemet til og kan enkelt pakkes bort utenom

a matte rydde bort arbeidet.
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O O
H]Soverommet

Soverommet har fatt en luftig plassering med god tilgang pa dagslys og utsyn,
med minimalt av innsyn. Sonen skal gi en god start pa dagen og takvinduet gir
en fantastisk utsikt.



@ﬁNedpakking

Skapene flyttes til
soverommet

Halvetasjen hektes fra,
og blir delti to

Heng og hyller ma pak-
kes ned

Sambatrappen og rekk-
verket hektes av

Stasjoneere starrelse

Temporeer starrelse

Pult og garderoben plasseres
pa soverommet

En del av halvetasjen plasse-
res ved badet, hvor stigene
samles

Resterende del av halvetasjen
plasseres ved kjgkkenet, vide-
re samles sofa og sambatrapp
i forste etasje
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Sammensetningen av boligene er kun illustrasjoner av idekonseptet, hvor

konstruksjon, oppsett og innsyn/utsyn ikke er tatt hensyn til.
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Studentboligene kan enkelt plasseres i bybildet uten store inngrep, og like
enkelt forflyttes videre. Her kan tomrom bli tatt i bruk, og tomten sta urert

etter bruk.



ﬁﬁ Botelleskap
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Studentboligene kan skape et bofellesskapet og felles miljg, hvor hver bolig
er uavhengig av sidemann, men samspiller med hverandre.
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Idsrom
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Med bruken av temporaere tomter og sin flyttbarhet, kan studentboligene
fylle tomter over korte tidsrom. Gi liv til tomrom, skape nye samfunn og fylle
de urbane omradene. Boformen er arealbesparende med fraveeret av utbygg-
ning ved tomtebruk.



ﬁﬁ Byggeklosser

Studentboligene kan fungere som byggeklosser, hvor den tilfeldige sammen-
settingen av studentenes fleksible og varierte bosituasjon skaper identieten til
bokonseptet.
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Materialcollage
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. Kryssfiner av bjerk, innvendig kledning
. lllustrasjon av mikrosegment, bad

. Farge til klappstoler

. Farge til klappstoler

. Fenix laminat, servantskap

. Fenix laminat, kjgkkenskap

. Pulverlakkert stalplate

. Corian benkeplate, bad

9. Terazzo flis, bad

10. Plissegardiner

11. Glassplate, illutrasjon av boligens vindusplater
12. Malingsfarge innvendig skap

13. Farge til justerbarkrakk og innvendig skap

14. lllustrasjon av stoff til sofa

15. Granitt benkeplate, kjgkken
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Kildehenvisning

Oversikt- Studenter og studentboliger, side 5
A2 Plansje

https://snazzymaps.com/style/28442/monomap

Lokasjon, side 6
https://www.google.com/maps/place/Oslo/@59.9157731,10.7415087,14z/data=!4m5!3m4!1s0
x46416e6112671039:0x7e92605fd3231e%a!8m2!3d59.913868814d10.7522454

Bybildet Oslo, side 7

Privat

Konsept collage side 13

https://liquidstructure.tumblr.com/

http://furnituretip.com/

https://analoguelife.com/en
https://www.etsy.com/uk/listing/273946318/abstract-landscape-painting-digital?utm_sour-
ce=Pinterest&utm_medium=PageTools&utm_campaign=Share&utm_term=so.lp.d2.v1&sha-
re_time=1510782809000
https://www.elledecor.com/life-culture/g1099/art-show-filip-dujardin/

https://www.houzz.com/products/modern-industrial-metal-wall-tile-32sg-ft-prvw-vr~7758259

Tomtebruk, side 16-17

Rapport Mikroinnfyll tomrom, Perfekt Arkitekt
https://www.tu.no/artikler/pa-den-fossilfrie-byggeplassen-er-det-nesten-sa-du-horer-fuglene-
kvitre/477747
https://www.budstikka.no/debatt/industriskogen-i-oslomarka-ma-stanses/51644!/

https://www.lifeinnorway.net/people-watching-on-aker-brygge/

Tomrom, side 18

Rapport Mikroinnfyll tomrom, Perfekt Arkitekt

lllustrasjon av boplasser, side 64-67

Rapport Mikroinnfyll tomrom, Perfekt Arkitekt
https://www.tu.no/artikler/pa-den-fossilfrie-byggeplassen-er-det-nesten-sa-du-horer-fuglene-
kvitre/477747

https://www.budstikka.no/a-aa/baerumsmarka/

https://www.google.com/maps/place/Oslo/@59.9157731,10.7415087,14z/data=!4m5!3m4!1s0

x46416e6112671039:0x7€92605fd3231e%a!8m2!3d59.913868814d10.7522454

Symbolbruk lzpende gjennom mappen og A2 plansje

https://thenounproject.com/



TAKK FOR MEG!
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